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Читайте в субботу:

газета в газете
Желающих получить субсидию для оплаты 
услуг ЖКХ становится всё больше.  
Но чтобы иметь на нее право, нужно 
«подпадать» под определенные критерии. 
Подсчитываем доходы и рассчитываем 
размер субсидии вместе со специалистами. 
Также в номере – алгоритм для тех,  
кто захотел организовать во дворе парковку.

+ шарокатание
Из чего делают шары для боулинга?  
Как бросить крученый шар и зачем нужно 
масло на дорожке? Провести выходной день 
с семьей в боулинг-клубе - удовольствие  
для родителей и детей (последним 
предлагают еще увлекательные игровые 
автоматы-симуляторы с мотогонками и 
кабиной настоящего раллийного автомобиля 
или истребителя времен Второй мировой). 
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Многодетный вдовец
…Яков Сергеевич Левин понимал, что 

дни его сочтены. И потому, собрав пос-
ледние силы, просил своих дочерей и 
сына лишь об одном:

– Найдите ее, пожалуйста. Попросите 
у нее прощения. За меня попросите. И ее 
приемным родителям поклонитесь. За 
все. И вы меня простите, родные мои…

А они – Володя, Галя, Надя, Таня и 
Вера — никогда и ни в чем не винили 
своего любимого и любящего папу. От-
цом и за глаза не называли. От слова 
«отец» холодком веет, а их папа был та-
ким заботливым и ласковым. Вздыхал вот 
только часто, всю жизнь жалея, что отдал 
новорожденную дочку на воспитание 
чужим людям. Но в тот момент он просто 
не знал, что ему делать, как спасти ма-
лышку, потерявшую мать сразу после 
своего рождения.

Елена, жена Якова, в тот день – 25 мая 
не собиралась рожать. Накормила его, 
проводила на работу и принялась тру-
диться дальше. В доме, во дворе и огороде. 
Вот и надсадилась, видать… А жила семья 
в небольшом домике, считай, на самой 
окраине Гурьевска. До больницы бежать 
да бежать. И телефонов тогда, конечно, 
столько не было. Вот и пришлось рожать 
дома с бабкой-повитухой. Ее только и 
смогли позвать. Ребенка та повитуха на 
свет приняла, а вот Елену спасти не смог-
ла. Истекла несчастная кровью. И врачи 
больницы, куда увезли потом слабеющую 
Елену, ничего сделать не могли.

Самому старшему из детей — Володе 
было тогда девять лет, самой младшей 
перед новорожденной сестричкой — Ве-
рочке всего только год с небольшим. И 
соседи, и родня оплакивали не только 
несчастную Елену (37 лет ей всего было), 
но и жалели Якова-бобыля и его деточек. 
Через десять дней отец привезет Леноч-
ку (в честь мамы назвали) домой. Но уже 
вскоре снова придется везти ее в больни-
цу. Еле-еле там ее отходили. Вот тогда-то 
и стали медики уговаривать Якова напи-
сать «отказную» на Леночку. Отпуск по 
уходу за ребенком ему не дадут. Да и кто 
других пятерых детей кормить, поить, 
обувать и одевать будет. А работал отец-
вдовец в пимокатной артели… Рано ут-
ром уходил из дома, возвращался лишь 
к ночи. Оставлять малышку с детьми 
было небезопасно.

…Уже потом, когда семья, удочерив-
шая малышку, уедет из Гурьевска, Яков 
Сергеевич узнает, что, оказывается, в со-
седнем Белове был дом ребенка. И туда 
можно было поместить Леночку времен-
но. Почему никто не сказал ему об этом, 
неизвестно. Может быть, потому, что в 
ребенке очень нуждалась бездетная семья. 
Ее глава был вторым секретарем горкома 
партии. В общем, большой человек в 

маленьком городе. Но вскоре после удо-
черения семья горкомовского секретаря 
переехала в Новокузнецк. Главная причи-
на – сохранить тайну усыновления.

Выбор… мачехи
Понятно, что работящему, непьюще-

му и некурящему Якову все равно было 
трудно одному. Дети – мал мала меньше. 
Им мать нужна. Яков знал, что второй 
такой, как Елена (царство ей небесное), 
уже не будет. Но заявил всем, кто пытал-
ся его сватать и подыскивать невест:

– Мне такая нужна, кто детей моих не 
обидит.

Нашлась такая. Симпатичная, со своим 
мальчиком. При Якове была одинаково 
ласкова и с родным сыночком, и с пасын-
ком, и с падчерицами. Но когда Яков поки-
дал дом – все менялось. Вроде не била, в 
угол не ставила, но как будто сквозь стену 
смотрела. Абсолютно равнодушна и к сле-
зам, и к радости чужих детей. Понял Яков, 
что и сама она останется в его доме чужой. 
И потому решил расстаться.

За воротами люди добрые охали, 
люди злые удивлялись:

– Какая же нормальная женщина на 
такую ораву позарится. Довыбирается…

Но вот однажды пришла к ним домой 
заказывать валенки Зинаида. Молодая 
еще, замужем не побывавшая и своих 
детей не рожавшая. Но даже за то корот-
кое время, пока Яков от нее заказ прини-
мал, успела кого-то из девочек по головке 
погладить, а самую маленькую, Верочку, 

даже на руках подержать. Не хотелось 
девочке слезать с ее теплых рук. Пригре-
лась кроха.

А в следующий раз уже сам Яков по-
ехал к Зинаиде предлагать не столько 
свою руку и сердце, сколько разделить с 
ним заботу о детях. Долго уговаривать 
Зинаиду не пришлось. Она и сама рвалась 
к маленькому домику с осиротевшей се-
мьей. Вот так в одночасье и стала она 
многодетной мамой. Именно мамой, а не 
мачехой. Якову бы утешиться, смириться, 
а он опять затосковал о Леночке. Винил 
себя, что поддался на уговоры, что испу-
гался за жизнь малютки. А Зина бы выхо-
дила. Но Зины рядом в его самую труд-
ную минуту не было.

– Найдем мы дочку. Вот увидишь, 
найдем. Не иголка же в стоге сена, а чело-
век, – как могла, утешала Зинаида мужа. 
А он все смотрел и смотрел на фотогра-
фию крохотной дочки, которую сумел 
раздобыть, пока приемные родители еще 
в Гурьевске жили, и вздыхал, повторяя: 
«Нет мне прощения».

Чуть забылся или просто делал вид, 
что забылся, когда Зинаида родила сына 
и дочь – Валеру и Тамару. Но после этого 
не стала любить меньше тех, кого сама не 
рожала. Впрочем, с годами и все вокруг 
стали забывать, что Зинаида не носила 
под сердцем Володю, Галю, Надежду, 
Танечку и Верочку. С того дня, как при-
шла она в их дом, никто не посмел назвать 
детей сиротинками.

Ошиблись адресом
Когда сестры и сами стали мамами, то 

начали писать и звонить в адресный стол 
Новокузнецка. Им дали сразу несколько 
адресов Елен с фамилией приемных ро-
дителей – Качанова. В Новокузнецк пое-
хала Галина – самая старшая из сестер. 
Ноги от волнения подкашивались, когда 
звонила в двери пока неведомых Елен. 
Двери одна за другой открывались, серд-
це обрывалось: «Нет, не она».

А потом выяснится: девочке дали дру-
гое имя – Олюшка. И что ее новая семья, 
какую они искали, уехала из Новокузнец-
ка. Забегая вперед, расскажу почему.

Когда Оля пошла в школу, то тайное 
и в большом городе стало явью. Начали 
посмеиваться над приемной дочкой. Ты, 
мол, своей матери чужая, а родная тебя 
бросила.

Оля подумала, что 
родная мать, наверное, 
была пьющей женщи-
ной. Но потом и об этом 
уже не горевала, решив, 
что во дворе все просто 
выдумали, будто мама у 
Оли неродная. Но этого 
не может быть. Мама та-
кая хорошая. А ведь ей 
было непросто. Олечке 
исполнилось всего семь 
лет, когда от тяжелой 
болезни умер ее прием-
ный отец. Когда Оля ро-
дила сама, мама расска-
зала ей всю правду. И то, 
что родители Оли никог-
да не были пьяницами. И 

то, что отец был просто вынужден пере-
дать новорожденную девочку «в дети».

– Ты прости его, доченька, – говорила 
мама, предчувствуя свой уход. – А еще 
лучше – найди своих родных, всю се-
мью.

И Оля тоже стала посылать запросы. 
Но у сестер уже были другие фамилии. 
Да и уехали они из Гурьевска. Наведыва-
ются туда лишь раз в год. На родитель-
ский день или Троицу. Когда все собира-
ются на кладбище помянуть своих усоп-
ших. Яков Сергеевич был похоронен ря-
дом с первой женой – Еленой. Так мама 
Зина распорядилась. Сколько было у нее 
сил, столько ухаживала она за могилками 
Якова и Елены.

И за мамой Зиной все ухаживали до 
последнего дня, часа, минуты. Уж такая эта 
семья: никто не оставляет друг друга ни в 
радости, ни в горе. Так их папа с мамой 
Зиной воспитали. Маму Зину похоронили 
тоже рядом с мужем. Теперь они навсегда 
вместе: Яков и матери его детей.

При жизни Яков Сергеевич так и не 
узнал, что у его дочки Леночки другое 
имя. Это уже через пятьдесят пять с по-
ловиной лет Ольга расскажет сестрам, что 
в детстве всех своих кукол она называла 
только Леночками. А вот дочь свою назва-
ла Оксаной, еще не зная, что в Кузбассе 
уже есть две Оксаны, племянницы Ольги. 
Вот такое совпадение. Случайное ли? Или 
тоже называется судьбой?

…Из телепрограммы «Жди меня», 
куда сестры время от времени посылали 
запросы, пока никаких ответов.

– Но есть же Интернет, мама. Давайте 
зайдем на страничку «Одноклассники», 
– предложила одной из сестер, Галине, ее 
дочка.

И – вот оно, чудо! Оказывается их, 
Левиных, тоже разыскивают. Из Тольятти. 
Правда, не Елена (в девичестве Качанова), 
а Ольга. Все остальное сходится: год, день, 
место рождения. Списались, созвонились, 
выяснили: «Ошибки быть не может».

…На совете большой родни решили, 
что пока на долгожданное свидание с 
младшей сестрой поедут Татьяна и Вера 
и пригласят к себе Ольгу. С собой везли 
самое ценное – фотографии незабвенных 
родителей.

Понятно, что Вера и Татьяна подели-
лись радостью с проводницей и пассажи-
рами вагона. И тем передалось волнение 
перед встречей. Все прильнули к окнам, 
кто-то вместе с сестрами вышел на пер-
рон.

– Да вот же она, ваша сестричка. По-
хожи-то как, господи! Только она чернень-
кая.

– Так ведь и мы тоже черненькими 
были. Перекрасились вот, – и смеются, и 
плачут сестры-сибирячки.

Как только спустились они со ступенек 
вагона, так сразу и кинулись друг к другу. 
Оля – к Татьяне с Верой, а они – к ней. И 
будто никогда не разделяли их пятьдесят 
пять с половиной лет. Кто же будет спорить 
с тем, что кровь родная – не водица?!

Несколько дней гостили Вера и Тать-
яна у Ольги. Новая встреча теперь уже 
всех сестер и брата (Тамара и Валерий – 
сводные по отцу) состоится летом. На 
свою малую родину приедет Ольга. Ко-
нечно, все обязательно пойдут на кладби-
ще. И Ольга скажет там:

– Я прощаю тебя, папа!
А пока фотографии родных родите-

лей она поставила рядом с фотографией 
приемных. Хотя ведь и они тоже были 
самыми родными. Как мама Зина.

Фото  Кирилла Кухмаря  
и из семейных архивов.

Кемерово – Гурьевск.

особый случай

Четыре сестры – Галина, Надежда, Татьяна  
и Вера – через 55 (!) лет наконец-то нашли 
свою родную, пятую сестру.
Сюжет, достойный мелодрамы…  
Или счастливого конца в телепередаче 
«Жди меня». Под охи, ахи, а также слезы  
и улыбки и останкинской,  
и телезрительской аудиторий.
Однако свою семейную историю сестры  
не собираются использовать для какой-то 
популярности. Они просто еще раз  
хотят напомнить всем потерявшимся  
и разминувшимся: «Ищите друг друга».  
И заклинают тех, кто рядом: «Не теряйтесь, 
пожалуйста. Берегите друг друга…»

Мы уже  
не потеряемся, 
сестричка! 

Галина 
БАБАНАКОВА. 

Сестры ждут в гости Ольгу.

Олюшка.

С мамой Леной.

Яков и мама Зина.
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правовое поле

скамья подсудимых

Ведущий 
рубрики 

Дмитрий 
ТОЛКОВЦЕВ.

приговор

на дорогах

н
у 

и
 н

у!

В Юрге задержанный за воровство 
продуктов мужчина заявил следова-
телю, что пошел на преступления 
ради пропитания своей собаки.

Мужчину задержали по подозре-
нию в краже продуктов питания и 
водки из бара. Зайдя накануне туда 
пропустить кружечку пивка, он обра-
тил внимание на то, что в заведении нет 
охранной сигнализации и, кроме того, 
из него легко можно попасть в другое 
смежное помещение – зоомагазин. Не 
откладывая дело в долгий ящик, он ве-
чером через окно беспрепятственно 
проник в бар, собрал в сумку понравив-
шиеся продукты питания и алкоголь. А 
из зоомагазина вынес собачий корм, 
несколько ошейников и кое-какие при-
надлежности для содержания домаш-
них животных…

После задержания выяснилось, что 
за ним числятся и другие кражи. По 

словам референта пресс-службы облас-
тного ГУВД Татьяны Еременко, как-то он 
через окно проник в подвальное поме-
щение одной из организаций города и 
вынес оттуда монитор, который вскоре 
продал. А через несколько дней, опять-
таки через разбитое окно, пробрался в 
чужую квартиру и украл подвернувши-
еся под руку деньги и ценности…

В разговоре со следователем мужчи-
на утверждал, что на все эти преступле-
ния решился исключительно ради 
своей домашней любимицы – стаф-
фордширского терьера: мол, его круп-
ной бойцовской собаке требуется хоро-
шее питание, на которое у него не хва-
тает денег. А алкоголь якобы потребо-
вался ему для снятия стресса после 
кражи…

Сейчас во всех хитросплетениях 
этого дела разбирается следствие. 

Всеволод ВЛАДИМИРОВ.

Собака лаяла на дядю фраера?

По своим размерам 
новые права схожи с ны-
нешними пластиковыми 
документами на вожде-
ние и полностью соот-
ветствуют международ-
ным требованиям, в час-
тности Конвенции о до-
рожном движении 1968 
года. 

Кроме личных дан-
ных и фотографий вла-
дельца, в них будут ука-
з ы в а т ь с я  к а т е г о р и и 
транспортных средств, 
которыми можно управ-
лять, и срок действия 
каждой из них. 

В документе имеется 
графа для указания ка-
ких-либо ограничений. 
Например, если води-
тель сдавал экзамен на 
автомобиле с автомати-
ческой коробкой пере-
дач – это будет зафик-
сировано, и сесть с ними 
за «механику» он уже не 
сможет: для этого при-
дется сдавать экзамен 
заново. Но пока законо-
дательно такое ограни-
чение еще не закрепле-
но, и до поры до време-
ни в этих графах ничего 
указывать не будут.

В штрих-коде «заши-
та» информация о том, 
кому, где, когда и на ка-
ких основаниях был вы-
дан этот документ, что 
поможет инспектору 

ГИБДД быстро опреде-
лить его подлинность и 
проверить данные води-
теля. 

Как говорит началь-
ник экзаменационного 
отдела УГИБДД ГУВД по 
Кемеровской области 
подполковник милиции 
Иван Агарков, никакого 
ажиотажа с обменом 
старых прав на новые не 
будет: по всем ранее вы-
данным водительским 
документам можно спо-
койно ездить до оконча-
ния указанного в них 
срока действия. Так что 
новые водительские удос-
товерения окончательно 
заменят все ныне дейс-
твующие – бумажные 
ламинированные (разме-
ром с паспорт) и пласти-
ковые – только лет через 
десять, не раньше. Если 
же водитель по каким-
либо причинам захочет 
сам досрочно поменять 
действующее водитель-
ское удостоверение на 
удостоверение нового 
образца, никто ему пре-
пятствовать не будет. 
Размер госпошлины за 
выдачу нового бланка 
водительского удостове-
рения составит 800 руб-
лей.

Всеволод  
ВЛАДИМИРОВ.

Штрих-код 
в кармане

С 1 марта 2011 года в Кемеровской 
области, как и по всей России,  

начнут выдавать водительские 
удостоверения нового образца.  

От прежних они будут отличаться 
наличием штрих-кода с персональными 

данными автомобилиста,  
специальной графой  

для указания каких-либо ограничений 
при вождении и увеличением числа 

категорий транспорта, которым  
его владельцу можно управлять. 

Согласно официаль-
ным данным управ-

ления Федеральной миг-
рационной службы по 
Кемеровской области, за 
прошлый год в Кузбассе 
за различные преступле-
ния были задержаны 265 
иностранцев (для срав-
нения: за 2009 год их 
было 211 человек). Неко-
торым уже вынесены 
приговоры. Среди них – 
48-летний гражданин 
Кыргызстана, который 
обвинялся в ряде воору-
женных нападений на 
торговые предприятия в 
самом центре Кемеро-
ва.

Одним из первых в че-
реде этих преступлений 
стал налет на авиакассу, 
расположенную на про-
спекте Советском. Вскоре 
было нападение на мага-
зин в Центральном районе 
Кемерова... В общей слож-
ности добычей налетчика 
стали более 50 тысяч руб-
лей.

Согласно материалам 
уголовного дела, действо-
вал налетчик по одной и 
той же схеме: заходил в 
торговые точки, ненавяз-
чиво знакомился с продав-
цами, заводил беседу, а 
потом в самый неожидан-
ный момент наставлял на 
своих жертв оружие, заби-
рал деньги и тут же скры-
вался. И хотя внешность 
налетчика потерпевшие 
описывали по-разному, 

было ясно: за всеми этими 
нападениями стоит один и 
тот же человек.

После очередного на-
лета со слов потерпевших 
удалось составить фоторо-
бот подозреваемого. Его 
субъективный портрет 
распространили среди 
продавцов кемеровских 
магазинов. Задержать 
мужчину удалось во время 
его подготовки к очередно-
му преступлению. Сотруд-
ники уголовного розыска 
остановили мужчину яко-
бы для обычной проверки 
документов, а вскоре на его 
руках защелкнулись сталь-
ные браслеты. Персонал 
магазина по продаже бы-
товой техники был шоки-
рован, узнав, что незнако-
мец средних лет, букваль-
но только что представляв-
шийся им программистом 
из московской нефтяной 
компании, якобы скоро 
открывающей свой фили-
ал в Кемерове, оказался 
тем самым налетчиком, 
который нагло обобрал 
уже несколько торговых 
точек. Во время досмотра 
оперативники изъяли у 
него газовый пистолет с 
глушителем, переделан-
ный под стрельбу боевыми 

патронами. По словам за-
держанного, оружие он 
якобы совершенно случай-
но нашел в Самаре.

Налетчиком оказался 
48-летний гражданин Кыр-
гызстана Б., нелегально 
проживавший в Кемерове. 
На допросах он признался 
в нападениях на авиакассу 

и на три магазина в Цент-
ральном районе города. 
Опознали его и потерпев-
шие. Во время предвари-
тельного расследования 
нелегал из Средней Азии 
содержался под стражей.

Рассмотрев материалы 
уголовного дела, Цент-
ральный районный суд 
города Кемерово пригово-
рил налетчика-нелегала к 
4 годам лишения свободы 
с отбыванием наказания в 
колонии общего режима.

Владимир СЕРГЕЕВ.

Налетчик-
нелегал

Задержание налетчика-нелегала из Кыргызстана в одном из 
торговых предприятий Кемерова. Оперативная съемка.

Об этом случае «Куз-
басс» уже рассказывал в 
мае прошлого года. На-
помним, что в тот вечер 
трое приятелей возвра-
щались в Новокузнецк из 
небольшого пригородно-
го поселка. На станции 
Островская сели в элект-
ричку. Вагон был абсо-
лютно пустым. В пути 
17-летний Владимир Ш. 
и 16-летний Максим при-
нялись подтрунивать над 
своим старшим товари-
щем – 18-летним Никола-
ем Н. Их ехидные шуточ-
ки быстро вывели того из 
себя. Схватившись за мяг-
кую часть скамейки, он в 
ярости содрал ее с карка-
са. Владимир, испугав-
шись, что шутки довели 
друга до крайности и в 
следующий момент сиде-
нье может полететь в них, 
быстро схватил обивку и 
выкинул ее в открытое 
окно электрички. Эта 
«забава» так развеселила 
обоих, что они принялись 

Разбитый 
поезд
Куйбышевский районный суд Новокузнецка 
вынес приговор двум молодым людям, 
которые весной прошлого года просто  
ради забавы разгромили вагон  
пригородного электропоезда.

усердно срывать с других 
пассажирских мест сиде-
нья и отправлять их за 
окно. Максим в общем 
«веселье» участия не при-
нимал и спокойно наблю-
дал за происходящим со 
стороны.

Когда поезд прибыл в 
Новокузнецк, интерьер ва-
гона трудно было узнать. 
Троица как ни в чем не 
бывало сошла на перрон и 
направилась уже в сторону 
перехода, когда услышала: 
«Милиция! Эти пацаны 
весь вагон ободрали! Дер
жите их!» Это кричала 
кондукторша, заглянувшая 
в вагон посмотреть, не ос-
талось ли там забытых ве-
щей. Поняв, что пойманы 
за руку, подростки даже не 
пытались убежать и вслед 
за милиционерами отпра-
в и л и с ь  в  д е ж у р н у ю 
часть…

Как оказалось, в общей 
сложности молодые люди 
содрали семь сидений. Ма-
териальный ущерб от их 

выходки составил почти 8 
тысяч рублей. По данному 
факту было возбуждено 
уголовное дело по 214-й 
статье Уголовного кодекса 
России (вандализм). Со-
гласно отечественному уго-
ловному законодательству, 
за групповой вандализм 
молодым людям грозило 
до трех лет лишения свобо-
ды либо крупный денеж-
ный штраф.

Как поясняли сами 
юные хулиганы, их просто 
забавляло, как обивка кре-
сел вылетала из поезда. 
Максим, проходивший по 
уголовному делу как свиде-
тель, свое бездействие объ-
яснил так: и «помогать» 
друзьям не хотел, и отгова-
ривать их от развлечения 
было бесполезно…

Во время следствия ван-
далы еще раз попались на 
преступлении: летом они 
совершили кражу оборудо-
вания с железнодорожных 
путей. Но сбыть похищен-
ное им не удалось – задер-
жали. Так что в суде им 
пришлось отвечать еще и 
за воровство...

Во время судебного 
процесса 17-летний Влади-
мир Ш. воспользовался 
51-й статьей Конституции 
Российской Федерации и 
отказался от дачи показа-
ний. Его подельник Нико-
лай Н. полностью признал 
свою вину и попросил суд 
о снисхождении.

Рассмотрев материалы 
уголовного дела, Куйбы-
шевский районный суд 

Новокузнецка пригово-
рил Николая Н. к двум 
годам лишения свободы 
условно. Владимиру Ш. 
назначено наказание в 
виде двух лет реального 
лишения свободы. С уче-
том ранее наложенного, 
но не отбытого условного 
наказания за грабеж ему 
предстоит провести в ко-
лонии-поселении два с 
половиной года.

Приговор еще не всту-
пил в законную силу и 
может быть обжалован в 
суде высшей инстанции.

Елена ЩЕРБИНИНА.
Леонид ДМИТРИЕВ.
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Тамара МАЛЫШКИНА.

зеленая аптека

советы по сезону

интересно!

Огромный выбор 
ЦВЕТОЧНОЙ КЕРАМИКИ

(горшки, кашпо, зоокашпо)
Мы вас ждем по адресу: ул. Володарского, 15.

Тел. 8-904-376-13-46, 8-960-903-83-45.

Кровохлебка лекарствен-
ная имеет много на-

родных названий: красно-
головник, грыжник, совья 
травка, пуговка, бедрения. 
Принадлежит к семейству 
розовоцветных. По типу – 
травянистый многолетник 
высотой до 1 м с толстым 
горизонтально располо-
женным одревесневаю-
щим корневищем длиной 
до 12 сантиметров и тонки-
ми длинными корнями. 
Цветки мелкие на длинных 
цветоносах (годятся в лю-
бую декоративную компо-
зицию), собраны в головки 
до 3 сантиметров. Около-
цветник темно-коричнево-
красный. Цветет растение 
в июне-августе, семена со-
зревают в сентябре.

Кровохлебка как лекар-
ственное растение известна 
с XVI века. Народная меди-
цина рекомендует исполь-
зовать корневище с корня-
ми как кровеостанавли-
вающее средство, а также 
для лечения заболеваний 
желудочно - кишечного 
тракта, туберкулеза, при 
поносах, дизентерии, ге-
моррое.

Не прошли мимо этого 
растения и ученые - крово-
хлебка изучена на кафедре 
фармакологии в Томском 
медицинском институте. 
Клинические исследова-
ния проведены в Томске и 
Иркутске. В официальную 
медицину предложена 
Томским медицинским 
институтом и фармацевти-
ческим факультетом Ир-
кутского мединститута, 
включена в фармакопею. 
Таким образом, все препа-
раты можно найти в апте-
ках, не утруждая себя при-
готовлением настоев, на-
стоек.

А как в быту использо-

вать это замечательное 
растение? Молодые корни 
можно использовать в 
пищу, включая их в винег-
реты, салаты. Для этого их 
тщательно очищают от 
кожицы, вымачивают 5-6 
часов в воде, которую пе-
риодически меняют. На 
Кавказе в пищу использу-
ют и листья - они содер-
жат аскорбиновую кисло-
ту и обладают сильным 
огуречным запахом. Мо-
лодые листья можно ис-
пользовать в консервиро-
вании, для ароматизации 
салатов, супов, томатных, 
яичных и рыбных блюд, 
напитков, коктейлей. В 
Монголии корни и листья 
заваривают и пьют как 
чай.

Соцветие содержит 
красящие вещества, их 
можно использовать для 
окраски ткани в красный и 
серый цвет.

Кровохлебка – хоро-
ший медонос, она является 
питательным сеном для 
скота, а также пригодна 
для его лечения. Напри-
мер, телятам отвар корне-
вищ с корнями готовят из 
расчета 1:10 для приема 
внутрь в качестве вяжуще-
го (при поносах).

Заготавливать корни и 
корневища нужно в пери-
од плодоношения, в авгу-
сте-сентябре. Срок хране-
ния 5 лет.

Кровохлебку размно-
жают семенами, посевом 
под зиму. Взойти может 
даже на следующий год. 
При всей своей невзрачно-
сти она все же декоратив-
на, украшает как участок, 
так и композиции.

Галина БОНДАРЕНКО,
член клуба  

«Цветоводы Кемерова».

Кровохлебка
Специально кровохлебку не высевала, 
она сама попала на участок - 
ветер принес или птички. Выпалывать 
не стала, решила сохранить, поскольку 
это неброское на вид растение  
таит в себе целительные силы  
от самых корней до цветочков.

•Оттепель в конце 
января способствовала 
уплотнению снежного по-
крова, что осложнило 
жизнь зимующих расте-
ний. Потому, бывая в 
саду, обязательно про-
верьте, как чувствуют 
себя под укрытием розы и 
другие многолетники. 
Слишком плотное укры-
тие, под которым накап-
ливается конденсат, мо-
жет привести растения к 
выпреванию. Чтобы это-
го не произошло, нужно 
сделать продушины для 
проветривания.

•Извечные враги сада 
— мыши в сильные моро-
зы таятся в норках, если 
же погода теплая, от-
правляются на прогулки, 
результатом которых 
будет потрава посадок. 
Затруднить проникнове-

ние к штамбам деревьев и 
кустарникам можно, если 
притоптать снег по пери-
метру кроны. Грядки с 
лилиями и другими луко-
вичными тоже могут 
быть объектом внима-
ния вредителей, пресечь 
это можно, утоптав до-
рожки вокруг них.

•Разложенные с осени 
отпугивающие приманки 
нужно обновить — разве-
сить на ветках пропи-
танные пугачом или дег-
тем березовым полоски 
ткани, заложить их в 
обрезанные с обеих сто-
рон пластиковые бутыл-
ки и закопать в снег у 
стволов деревьев. Такие 
«контейнеры» хороши 
тем, что вложение не 
намокает, долго хранит 
запах, который отпугива-
ет грызунов.

Изучением влияния 
разновидовых расте-

ний-соседей друг на друга 
издавна занимались уче-
ные и практики. Еще в 
Древней Греции Феофраст 
отмечал вредное воздей-
ствие запахов капусты и 
лавра на виноградный 
куст.

В Молдове при изуче-
нии соседства винограда с 
семнадцатью различными 
растениями было выявле-
но сильное положитель-
ное воздействие на него 
кукурузы, а отрицатель-
ное – вяза мелколистного, 
акации белой и ячменя.

Выделения корней и 
листьев грецкого, черного 
и маньчжурского орехов 
содержат вещества, яв-
ляющиеся токсинами 
практически для всех пло-
довых и ягодных культур. 
Яблони, груши и рябины 
при соседстве с орехами 
плохо растут, а молодые 
посадки гибнут.

Калина и барбарис 
подавляют рост соседних 
растений, поэтому и не 
имеют друзей в саду. В 
барбарисе обнаружено 
большое содержание ал-
комеида берберина, кото-
рый вредно влияет на 
окружающие растения.

Для рябины хорошие 
соседи – малина, лещина, 
груша, а вот дружба с яб-

Растения: 
друзья  
и враги

лоней, похоже, не получа-
ется. Между черной сморо-
диной и вишней порою 
складываются враждебные 
отношения, вероятно, из-за 
сильных ароматических 
летучих веществ, выделяе-
мых ягодным кустарни-
ком.

При совместном выра-
щивании корни одних де-
ревьев сближаются (у ябло-
ни и черешни, сосны и 
липы, дуба и клена), а кор-
ни других – нет (у сосны, 
осины, дуба и белой ака-
ции). Возможно, корневые 
выделения отталкивают 
корни растений-антагони-
стов друг от друга.

Используя метод мече-
ных атомов, ученые доказа-
ли, что растения обменива-
ются различными химиче-
скими соединениями через 
корневые системы. Так, 

выращивание картофеля в 
приствольных кругах ябло-
ни приводит к накоплению 
токсинов, вредящих де-
ревьям. В ветвях и корнях 
яблони уменьшается со-
держание азота, изменяет-
ся состав белков, а в листьях 
нарушается фотосинтез. У 
дерева ослабляется имму-
нитет в борьбе с насекомы-
ми-вредителями. Вывод, 
думается, однозначен: не 
нужно располагать карто-
фель близ яблонь.

Растения, как человек и 
животные, подвержены 
различным заболеваниям. 
Еще в XIX веке И. И. Меч-
ников подчеркивал, что 
возбудитель болезни – гриб 
или бактерия – питается за 
счет накопленных расте-
ниями различных веществ, 
но только в том случае, 
когда он преодолеет сопро-

тивление живого растения. 
Следовательно, чем силь-
нее растение (за счет ухода, 
подкормок и прочего), тем 
меньше оно болеет.

Давно известно, что ра-
стения вырабатывают в 
своих органах особые веще-
ства (летучие и нелетучие), 
защищающие их от возбу-
дителей болезней и вредо-
носных микробов. Нам, 
садоводам, неплохо бы 
этим воспользоваться. Но 
для этого нужно знать, что 
принесет соседство тех или 
иных растений - пользу 
или вред?

Вот такой пример из 
моего опыта. Посадили 
можжевельник, растет хо-
рошо, высокий, развеси-
стый. А около него распо-
ложила лилии - им плохо, 
они от него отворачивают-
ся, цветут неважно. Ирисы 
с другой стороны можже-
вельника не стали давать 
прироста, зачахли. Замени-
ла лилии лилейниками - у 
них по одному цветоносу 
выросло, и все…

Годы наблюдений, по-
иск в литературе позволи-
ли мне составить таблицу 
наиболее благоприятных 
соседств. Возможно, эти 
сведения пригодятся и дру-
гим садоводам.

Тамара ШАХНО,
садовод-опытник.

Культура 
садовая Сосед-охранник Кого отпугивает

Бахчевые Помидоры Огневку, пилильщиков,  
спаржевую трещалку

Горох, фа-
соль Настурция Бобовую тлю

Земляника, 
клубника

Лук, чеснок,  
петрушка, душистый 
лук, мята перечная

Улиток, болезнетворные  
грибки, муравьев

Капуста б/к
Иссон, настурция, 
шалфей,  бораго, 

анис

Белокрылку, капустную совку, 
бабочку-капустницу

Капуста 
всех видов

Базилик, иссон,  
помидоры

Мух, комаров, огневку,  
медуницу, пилильщика,  

спаржевую трещалку

Картофель
Хрен, фасоль кусто-
вая, черный паслен, 

мята кануфера

Картофельного клопа,  
нарывников,  

колорадского жука

Кольраби Лук многоярусный, 
лук скорода, шнитт

Большинство вредителей, в т.ч. 
земляных блошек и тлю

Крыжовник Помидоры,  
мята перечная Огневку, вредных бабочек, тлю

Морковь

Горох, свекла,  
петрушка, базилик, 

козелец, лук,  
пастернак, укроп, 

шалфей, календула

Морковную муху, сдерживают 
развитие грибковых заболева-

ний, оздоравливают почву

Огурцы Редька Листоеда, паутинного клеща

Помидоры

Календула, луки 
многолетние, лук 
репчатый, чеснок, 

сельдерей

Блошек, капустницу, листоеда, 
паутинного клеща, хруща,  

разных гусениц

Розы Лаванда, рута
Большинство вредителей, 
листовую тлю, муравьев,  

хрущика японского

Смородина
Чеснок, горькая по-

лынь, помидоры, 
ароматные травы

Огневок, вредных насекомых, 
пилильщика, тлю, профилакти-
руют заболевание ржавчиной

Перец Базилик, чабрец Тлю
Редька Бораго
Салат Кервель Муравьев, листовую тлю

Яблоня Бархатцы,  
календула, лилии Плодожорку
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Семейный адвокат
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Кемеровская государственная медицинская академия 
выражает глубокое и искреннее соболезнование декану фа-
культета последипломной подготовки, заведующему кафед-
рой психиатрии, наркологии и медицинской психологии, 
доктору медицинских наук, профессору Александру Михай-
ловичу СЕЛЕДЦОВУ в связи со смертью его жены

СЕЛЕДЦОВОЙ Лидии Леонидовны.

По телевизору слы-
шал, что в суд можно 
обращаться в электрон-
ном виде. Касается это 
всех дел в судах? И что, 
теперь ходить в суд не-
обязательно?

И.  
(по электронной почте).

Подать исковое заяв-
ление можно в электрон-
ном виде посредством 
заполнения формы, раз-
мещённой на официаль-
ном сайте арбитражного 
суда в сети Интернет. 
Этой возможностью мо-
гут в большинстве случаев 
воспользоваться только 
фирмы и предпринима-
тели по хозяйственным 
спорам. Простых людей, 
которые обращаются в 
суды общей юрисдикции 
и к мировым судьям, это  
не касается.

Высший Арбитраж-
ный суд Российской Феде-
рации 12 января 2010 года 
утвердил Временный по-
рядок подачи документов 
в арбитражные суды в 
электронном виде.

В арбитражный суд 
первой инстанции поль-
зователи могут обратить-
ся с исковым заявлением, 
а также можно направить 
отзыв на исковое заявле-
ние, предъявить встреч-

«Электронное» 
правосудие
ный иск, направить заявле-
ние о вступлении в дело, 
подать заявление или хода-
тайство.

Для представления в 
арбитражный суд в элек-
тронном виде документы 
должны быть переведены в 
электронный вид с помо-
щью средств сканирова-
ния.

Каждый отдельный до-
кумент должен быть отска-
нирован и загружен в си-
стему подачи документов в 
виде отдельного файла. 
Количество файлов дол-
жно соответствовать коли-
честву документов, пода-
ваемых в суд, а наименова-
ние файлов должно позво-
лять идентифицировать 
документ и количество 
страниц в документе.

Это упростит подачу 
иска в суд, так как арбит-
ражный суд, например, 
Кемеровской области, 
находится в Кемерове. 
Раньше, чтобы подать 
документы из другого 
города, нужно было при-
езжать в Кемерово или 
посылать документы по 

почте. Теперь такая не-
обходимость отпадет. 
Также по электронной 
почте можно будет на-
правлять апелляцион-
ную или кассационную 
жалобу.

Раньше участник про-
цесса  вынужден был 
ждать изготовления су-
дебного акта, ехать за ним 
в суд или отслеживать его 
по почте, а теперь необхо-
димость в этом отпадает 
– ему достаточно лишь 
иметь доступ в Интернет. 
Судебные акты по-преж-
нему будут издаваться на 
бумаге, однако Интернет 
позволит сторонам по 
делу намного быстрее 
знакомиться со всеми су-
дебными актами. Но без 
явки сторон в суд все рав-
но пока не обойтись.

Сегодня после пере-
рыва, связанного с чем-
пионатом мира, состо-
ится очередной тур на-
ционального первен-
ства. Кемеровский «Куз-
басс» сыграет в Казани, 
где и проходил главный 
турнир года, с местными 
динамовцами.

Накануне  поездки 
наша команда провела 
мастер-класс на катке ке-
меровской школы № 33. 
Посмотреть открытый 
урок собрались начинаю-
щие спортсмены и роди-
тели со всего микрорайо-
на, а непосредственно на 
лед вышли юные хоккеи-
сты из клуба по месту 
жительства «Ракета». Бо-
лее ста школьников зани-
маются в этом клубе и 
осваивают азы русского 
хоккея под руководством 
одного из лучших в про-
шлом полузащитников 
«Кузбасса» Александра 
Куземчика.

Мастер-класс, органи-
зованный при содействии 
депутата Кемеровского 
горсовета Дмитрия Волко-
ва, начался с открытой 
тренировки: хоккеисты 
основного и молодежного 
составов «Кузбасса», юно-

«Кузбасс» 
поднимает «Ракету»

ши из «Кузбасса-94» пока-
зали игровые упражнения. 
Подопечные Александра 
Куземчика участвовали в 
двусторонней игре, партне-
рами ребят были настоя-
щие профессионалы - Сер-
гей Дубинин, Вадим Стасен-
ко, Денис Криушенков и 
Виктор Чернышев.

- В детстве я старался не 
упускать время, чтобы по-
смотреть за игрой мастеров, 
- признается полузащитник 
Виктор Чернышев. – Конеч-
но, запомнились советы 
старших товарищей, они 
охотно делились опытом, 
учили нас, показывали тех-
нические приемы. Вспоми-

ная свое детство, я с удо-
вольствием участвую в от-
крытых тренировках. Да и 
мои товарищи по «Кузбас-
су» всегда готовы помочь 
молодым ребятам, кото-
рые делают первые шаги в 
хоккее.

«Кузбасс» подарил 
школе № 33 хоккейный 
инвентарь: клюшки, мячи. 
Наверняка еще больше 
ребят встанут на коньки. А 
следующий мастер-класс 
состоится 19 февраля на 
катке 93-й кемеровской 
школы.

Вадим  АНТОНОВ.
Фото Сергея Синицына.

В этот день родились
1809. Феликс Мендельсон-Бартольди, немецкий 

композитор, дирижер, органист и пианист.
События

1769. В России выпускаются первые бумажные 
деньги - ассигнации.
В этот день ушли

1955. Эмиль Борель, французский математик.

По горизонтали: 1. Гавана. 3. Галлон. 5. Сальвадор. 7. 
Рапира. 8. Малина. 9. Гигрофиты. 10. Наркис. 11. Навага. 

По вертикали: 1. Говорухин. 2. Альбатрос. 3. Граммо-
фон. 4. Нежданова. 5. Сапог. 6. Руины. 

По горизонтали: 1. 
Столица североамерикан-
ского государства. 3. Мера 
объема. 5. Государство в 
Северной Америке. 7. 
Колющее спортивное 
оружие. 8. Кустарниковое 
растение со сладкими 
ягодами. 9. Растения, жи-
вущие в условиях избы-
точной влажности. 10. 
Приказчик Курослепова 
из комедии А.Н. Остров-
ского «Горячее сердце». 

11. Морская рыба семей-
ства тресковых. 

По  вертикали: 1. Ки-
ноактер и режиссер, по-
становщик фильма «Так 
жить нельзя». 2. Океани-
ческая птица. 3. Аппарат 
для механического вос-
произведения музыки. 4. 
Крупнейшая представи-
тельница русской вокаль-
ной школы. 5. Вид обуви. 
6. Развалины какого-либо 
сооружения.
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