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газета в газете
Выпуск получился с уклоном на здоровье. Специалисты 
ответили на вопросы читателей, касающиеся 
метеозависимости, опасности абортов  
и «правильной» одежды для будущих мам.

время и место
«Число Авогадро», «Постоянная Планка»,  
«Закон Менделеева-Клайперона»…  
Забытая со школы мелодика научных терминов, 
оказывается, может звучать современно и свежо!

стадион
Кто лучше расскажет о Дне физкультурника, как не сами 
спортсмены? И кто из кузбасских спортсменов  
сделает это лучше, чем Анатолий Измаденов  
– футболист и хоккеист, тренер и… поэт?

Сочный, хрустящий, приятный на ощупь. Для салата, лосьона и 
маски. Отдаем дань уважения скромному овощу, которому сейчас 
– самый срок.



Кемеровский художник Андрей Дрозд учил китайских студентов 
правильно «грызть гранит» живописной науки, а те его – есть из 
своего самовара.

8

Шахтеры стали 
олимпийцами

Фото Федора Баранова.
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Дорогие земляки!
Каждый год во второе воскресе-

нье августа вся наша страна чествует 
людей самой созидательной профес-
сии - строителей. И, действительно, 
только вы, уважаемые строители, 
измеряете свой жизненный путь 
новыми жилыми домами, школами, 
Дворцами спорта, промышленными 
предприятиями. 

Считаем, вы встречаете нынеш-
ний праздник достойно. В сфере 
промышленного строительства в 
2010 году были введены в эксплуата-
цию 5 новых угольных разрезов, 
обогатительная фабрика.

В металлургии завершили пер-
вый этап реконструкции рельсоба-
лочного производства на Новокуз-
нецком металлургическом комбина-
те. В июле этого года в г. Юрге мы 
ввели в эксплуатацию новое полно-
ценное металлургическое предпри-
ятие – ферросплавный завод со всей 
необходимой инфраструктурой.

Неделю назад в Таштагольском 
районе запустили первую очередь 
обогатительной фабрики по произ-
водству концентрата марганцевой 
руды, которая необходима для про-
изводства высококачественной ста-
ли.

В Кузбассе открываются не только 
новые предприятия, но и целые но-
вые отрасли, такие как нефтехимия. 
В 2010 году мы ввели в строй Анжер-
ский НПЗ, продолжили строительс-
тво крупнейшего в Сибири Яйского 
нефтеперерабатывающего завода.

Самое серьезное внимание мы 
уделяем строительству учреждений 
социальной сферы. В 2010 г. – первой 
половине 2011 года построили и ре-
конструировали 49 социальных объ-
ектов, в том числе 15 больниц и по-
ликлиник, 28 современных комфор-

тных детских садиков, новую школу 
в Новокузнецке на 500 мест. А к 1 
сентября откроем в южной столице 
Кузбасса цифровую супершколу на 
835 человек. Кроме того, ввели 5 ста-
дионов и спорткомплексов. Среди 
них – спортивный комплекс мирово-
го уровня «Арена» в г. Кемерово, са-
мый крупный в Сибири теннисный 
центр в Новокузнецке, Дворец игро-
вых видов спорта «Олимпиец» в Че-
булинском районе.

Знаковым событием для Кузбас-
са стало открытие в прошлом году 
уникального областного перина-
тального центра в г. Кемерово, где 
оказывается высококлассная помощь 
будущим мамам и новорожденным 
детишкам со всей области.

Конечно, во главу угла мы ставим 
обеспечение кузбассовцев доступ-
ным, качественным и комфортным 
жильем. И в прошлом 2010 году мы 
не изменили сложившейся тради-
ции - сдали более 1 миллиона кв. 
метров жилья. Снесли свыше 300 
бараков и переселили в благоустро-
енные квартиры 2700 семей. В целом 
новоселье справили свыше 20 тыс. 
семей кузбассовцев.

Мы продолжаем реализацию 
уникального проекта малоэтажной 
застройки города-спутника Лесная 
Поляна. Это гордость земли Кузнец-
кой. Сегодня в Лесной Поляне уже 
проживают полторы тысячи чело-
век, в основном – молодые семьи. В 
сентябре 2010 г. открыли суперсов-
ременную скоростную автодорогу, 
которая соединила по самому ко-
роткому пути город-спутник с 
областным центром.

Конечно, все эти успехи и дости-
жения, которыми мы по праву гор-
димся, – результат огромного сози-
дательного труда всей нашей спло-

ченной, высококвалифицированной 
команды работников строительной 
отрасли. 

Уважаемые строители!
Работа проведена колоссальная. 

Но задач у нас еще больше. И глав-
ная из них - это увеличение темпов 
ввода жилья. К 2015 году мы должны 
строить уже не 1 миллион, а 1 млн. 
600 тысяч «квадратов» ежегодно. В 
целом за 15 лет нам нужно увели-
чить объем жилищного строительс-
тва в 3 раза. Предстоит большая 
работа по повышению доступности 
жилья для кузбассовцев, сносу вет-
хих и аварийных домов. Только в 
этом году снесем 500 бараков, пере-
селим 1200 семей. 

Серьезной проблемой остается 
дефицит кадров в строительной от-
расли. Нам остро не хватает квали-
фицированных рабочих. И, конечно, 
задача задач – это достойная  
зарплата работникам строительной 
отрасли.

Всё это потребует от нас серьез-
ных усилий, сплоченной, напряжен-
ной работы, высочайшей ответствен-
ности.

Дорогие работники строитель-
ного комплекса Кузбасса!

Спасибо вам за то, что создаете 
крепкий, надёжный фундамент для 
дальнейшего развития и процвета-
ния нашего Кузнецкого края и госу-
дарства Российского, несёте в нашу 
жизнь подлинную гармонию и кра-
соту, дарите людям радость новосе-
лья и обновления! Пусть ваша жизнь, 
как красивый, надёжный дом, скла-
дывается из кирпичиков добра, мира 
и благополучия! С праздником!

С уважением и благодарностью
А. В. СИБИЛЬ,

заместитель губернатора  
Кемеровской области.

Примите 
поздравления!
Дорогие земляки!

Ежегодно во вторую субботу августа мы отмечаем 
Всероссийский день физкультурника. Это главный 
спортивный праздник в году, который объединяет не 
только профессиональных спортсменов, тренеров и 
ветеранов спорта, но и тех, кто просто любит занимать-
ся физкультурой, ведёт активный образ жизни.

Сегодня развитие спорта и физической культуры 
— это задача государственного масштаба. Ведь здоровая 
сильная нация – это залог процветания и могущества 
России. А спорт и физкультура – самые эффективные 
средства в борьбе с такими губительными явлениями 
современности, как наркомания, детская преступность, 
алкоголизм.

В Кузбассе многое делается для решения этой зада-
чи. Ежегодно выделяются немалые средства на открытие 
новых оздоровительных центров, клубов и спортивных 
сооружений. Только в прошлом году в Кузбассе появи-
лось четыре современных спортивных объекта: это са-
мый крупный в Сибири теннисный центр в Новокуз-
нецке, Дворец игровых видов спорта «Олимпиец» в 
Чебулинском районе, комплекс восточных единоборств 
«Сиам» в Рудничном районе г. Кемерово и уникальный 
спорткомплекс «Арена» в парке им. Веры Волошиной 
областного центра.

Буквально на днях в Калтане после реконструкции 
открылся стадион «Энергетик». Теперь это полноцен-
ный спортивный центр – с хоккейной коробкой, фут-
больным полем, беговой дорожкой с современным ре-
зиновым покрытием, «мобильными» трибунами, кото-
рые, как конструктор, можно разобрать и собрать на 
месте проведения любых соревнований. Здесь предус-
мотрены удобные раздевалки, душевые, комнаты для 
тренеров, судейские, комментаторская рубка.

Специально к Дню села, который в этом году при-
нимает Гурьевский район, полностью обновится стади-
он «Металлург» в г. Гурьевске.

Там обустроят футбольное поле, секторы для прыж-
ков и метания, волейбольную площадку, наладят осве-
щение и акустическое оборудование, сделают автосто-
янку, заасфальтируют территорию вокруг. В поселке 
Шанда Гурьевского района появится спортивная пло-
щадка, где смогут с пользой проводить время и малыши, 
и подростки – там предусмотрены спортивные снаряды 
для разных возрастов.

Только за первое полугодие 2011 года на строитель-
ство, реконструкцию, капитальный и текущий ремонт 

объектов спортивной инфраструктуры было затрачено 
более 151 миллиона рублей, в том числе около 79 мил-
лионов - из средств областного бюджета.

Мы гордимся спортивными традициями Кузбасса. 
У нас ежегодно проводится около 350 соревнований и 
турниров всероссийского, межрегионального и област-
ного уровней. Второй год подряд в августе стартуют 
Всекузбасские сельские спортивные игры, которые объ-
единяют все территории области. Главный приз - это 
один миллион рублей на развитие спорта в районе. Это 
не просто состязания, это большой спортивный празд-
ник, на который спортсмены приезжают с большими 
командами болельщиков, со своими коллегами, семья-
ми.

В 2012 году планируем провести Всекузбасскую 
спартакиаду трудовых коллективов, подключив и город-
ских жителей к общему движению спорта и здоровья.

Важнейшим шагом к здоровому образу жизни яв-
ляется возрождение стандартов ГТО. В сентябре 2010 
года стартовал наш кузбасский проект - «Готов к труду 
и защите Отечества» (ГТЗО), который пока рассчитан 
только на школьников. В прошлом учебном году в сда-
че норм ГТЗО приняли участие 200 тысяч учащихся с 
1-го по 11-й класс. Лучшие ребята-физкультурники были 
награждены нагрудным значком «Отличник физической 
подготовки» и губернаторскими премиями. 

А сейчас разрабатываем особые нормативы для 
школьников с ограниченными физическими возмож-
ностями.

В наших ближайших планах – распространить сис-
тему ГТЗО и на студентов. Внедрение комплекса «Готов 
к труду и защите Отечества» позволит активно развивать 
в Кузбассе массовый спорт, привлекать школьников к 
занятиям физкультурой и самое главное – пропаганди-
ровать здоровые ценности среди подрастающего поко-
ления.

Наша важнейшая совместная задача – сделать Куз-
басс территорией спорта, здорового образа жизни, 
территорией успеха.

Дорогие друзья!
Поздравляем вас с Днём физкультурника. Желаем 

всем неиссякаемой позитивной энергии, олимпийского 
упорства в достижении всех ваших благих целей, ярких 
достойных побед и на спортивных площадках, и в пов-
седневной жизни! 

А. Г. ТУЛЕЕВ,
губернатор Кемеровской области.

Н. И. ШАТИЛОВ,
председатель Совета народных 

депутатов Кемеровской области.
И. В. КОЛЕСНИКОВ,

главный федеральный инспектор
в Кемеровской области.

Предпринимателей, 
о т к л и к н у в ш и х с я  н а 
о п у б л и к о в а н н о е  в 
«ОПОРЕ» обращение 
департамента транспор-
та и связи Кемеровской 
области высказать свое 
мнение о том, каким 
должен быть областной 
закон «О порядке осу-
ществления контроля 
при перевозке пассажи-
ров и багажа легковым 
такси», оказалось столь-
ко, что за  одним «круг-
лым столом»  в Кузбас-
ской  торгово-промыш-
ленной палате их просто 
невозможно было раз-
местить. И  его органи-
заторы решили собрать 
собственников такси юга 
Кузбасса отдельно – в 
Новокузнецке. 

Напомним: проект 
областного закона «О 
порядке осуществления 
контроля при перевозке 
пассажиров и багажа 
легковым такси» Совет 
депутатов Кемеровской 
области принял в пер-
вом чтении  7 июля.  Вто-
рое – окончательное - 

чтение состоится в сен-
тябре. Обсуждение ос-
новных положений этого 
п р о е к т а  н а ч а л о с ь  в 
июльском выпуске биз-
нес-приложения «ОПО-
РА», продолжилось на 
сайте газеты «Кузбасс».  
Завершить эту дискус-
сию планировалось за 
«круглым столом» в Куз-
басской ТПП. 

И хотя «круглых сто-
лов» было проведено 
два, их организаторы 
своей цели достигли: к 
обсуждению проекта 
областного закона о так-
си привлечено макси-
мум тех, кому предстоит 
жить по этому закону. 
Они создали рабочие 
группы, которые обоб-
щат все предложения 
коллег и направят их 
разработчикам проекта 
областного закона, а те 
– на обсуждение депута-
тов областного Совета.

Подробности – в бли-
жайшем выпуске «ОПО-
РЫ».

Вера КАРЗОВА. 

актуально

Обсуждение областного закона  
о такси продолжалось два дня –   
в минувшую среду в Кемерове,  
а в четверг – в Новокузнецке.

«Круглый стол» 
перенесли  
с севера на юг

Вчера в здании шко-
лы № 69 Кемерова со-
стоялась акция «Помоги 
собраться в школу».

В акции приняли  
участие 10 предприятий 
легкой промышленности.  
Они представили  одеж-
ду, канцелярские прина-

длежности  и другие 
вещи, необходимые  де-
тям, чтобы посещать шко-
лу. Родители 253 детей 
приобрели  одежду, 
обувь, канцелярские на-
боры на общую сумму  
580 тыс. рублей из средств 
областного бюджета.

акция

17 тысяч кузбасских владельцев сертифи-
катов на материнский капитал напра-
вили эти средства на улучшение жилищ-

ных условий. Из них более 14 тысяч семей уже 
получили средства на свои счета в кредитных 
учреждениях. На эти цели из ПФР перечислено 
4,6 млрд. рублей.

ц
и

ф
р

а

курьер

Фото Кирилла Кухмаря.
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лимат

Днем небольшая об-
лачность, в отдельных 
районах дожди, грозы, 
ветер западный 2-7 м/с, 
местами до 13 м/с. Давле-
ние будет расти, влаж-
ность уменьшится.

Общий уровень за-
грязнения атмосферы 
ожидается повышенный.

С
ег

од
ня

Восход 5.44 Заход 20.57  Долгота дня 15.13

Восход 20.15 Заход 5.09 Полнолуние 13 августа

14 августа
Небольшая облачность, без осадков, ветер восточ-

ный 4-9 м/с. Температура ночью +8° – +13ºС, днем +21° 
– +26ºС.
15 августа 

Небольшая облачность, без осадков, ветер юго-
восточный 4-9 м/с. Температура ночью +10° – +15ºС, 
днем +23° – +28ºС.

Прогноз предоставлен Кемеровским гидрометеоцентром.

день ночь
Кемерово +21 – +23 +8 – +10
Новокузнецк +21 – +23 +9 – +11
Л.-Кузнецкий +23 – +25 +9 – +11
Юрга +22 – +24 +10 – +12
Междуреченск +22 – +24 +7 – +9
Белово +22 – +24 +10 – +12
Таштагол +25 – +27 +8 – +10
Мариинск +19 – +21 +7 – +9

Вторая и третья страницы подготовлены  
службой новостей газеты «Кузбасс»  

с использованием сообщений пресс-службы АКО. 
Тел.: 72-67-67, 72-36-45.

Вокзал – ворота  
и визитная карточка 
любого города. Калтан 
в этом смысле теперь 
может произвести 
впечатление даже на 
самого взыскательного 
пассажира –  
ко всекузбасскому Дню 
железнодорожника 
его вокзал серьезно 
обновлен, в зале 
ожидания стало 
красиво, как в театре, 
и очень уютно, 
на прилегающей 
территории разбиты 
цветники и установлен 
фонтан. Все очень  
по-современному, 
радует глаз.

Открытие вокзала вче-
ра не обошлось без позд-
равлений и награждений. 
Так,  медалью «За служе-
ние Кузбассу» и премией 
губернатора Кемеровской 
области были награждены 
калтанские ветераны – по-
четные железнодорожни-
ки, некоторым молодым 

работникам отрасли вру-
чены ключи от квартир в 
новых домах Калтана, Сар-
балы и Малиновки. 

Заместитель губерна-
тора Сергей Кузнецов про-
вел для калтанцев и гостей 

города экскурс в историю 
Калтана и его железной 
дороги: «Еще в далекие 
годы позапрошлого столе-
тия здесь были первые 
дороги, эти дороги вели на 
Гурьевский железодела-

тельный завод. Именно 
туда везли на гужевых по-
возках уголь, железную 
руду, которая добывалась 
здесь, недалеко от Калта-
на. И только в 1931 году, 
когда начали строительс-
тво таштагольских рудни-
ков, через Калтан начали 
прокладывать настоящую 
железную дорогу, которая 
соединила Кузнецкий 
комбинат и Таштагол. 
Именно тогда на полустан-
ках Калтан, Сарбала, Ма-
линовка были построены 
первые вокзалы. Во время 
войны таштагольская руда 
шла через Калтан на КМК 
для изготовления броне-
вой стали»… 

Отмечать День желез-
нодорожника в одном из 
городов Кузбасса стало 
хорошей традицией, су-
ществующей уже более 
пяти лет. 

А в 2013 году он будет 
отмечаться в Новокузнец-
ке. 

Елена КОСТИНА. 
Фото Ярослава Беляева.

новый объект

вокзал  
для своих

Управление Феде-
ральной миграционной 
службы по Кемеровс-
кой области решило 
сделать подарок семь-
ям, в которых дети в 
этом году пойдут в пер-
вый класс. Для оформ-
ления биометрического  
загранпаспорта подать 
документы в подразде-
ления миграционной 
службы  они смогут без 
очереди. 

Для проведения ак-
ции, которая носит услов-
ное название «Первоклас-

сник», выделен отдельный 
сотрудник – Зульфия 
Арисовна Валиулина (тел. 
8-960-928-4779), которая 
окажет необходимую кон-
сультативную помощь в 
подготовке документов, 
после чего будет опреде-
лено специальное время 
для подачи документов.

Если же пакет доку-
ментов уже сформирован, 
то достаточно созвониться 
с сотрудником, с целью 
определения времени 
оформления документов.

Рита ЧЕРНЫХ.

Школьникам 
без очереди

сюрприз

- Итак, первая вещь: 
набор пионерских, ок-
тябрятских,  комсо -
мольских значков, вдо-
б а в о к  у в е н ч а н н ы й 
значком «общество 
трезвенников»; старто-
вая цена данного лота, 
состоящего из пяти 
значков и коробочки, 
– один рубль! Кто боль-
ше?!

С этих слов 11 августа 
в большом зале Федера-
ции профсоюзов Кузбас-
са, впервые в истории 
области, начинался аук-
цион по реализации сим-
волики советского пери-
ода. Все собранные средс-
тва от аукциона органи-
заторы (Кемеровская 
областная организация 
Российского профсоюза 
работников культуры, 
областной фонд истории 
комсомола) планируют 
направить на проведение 
акции «Помоги собрать-
ся в школу!».

На открытые торги 
было выставлено 32 пред-
мета советской эпохи. 

Это и красные революци-
онные шаровары, и пио-
нерский барабан, и кар-
тина под названием «На 
стройке коммунизма». 
Даже елочные игрушки, 
гимнастические обручи и  
путевка в «Артек» поу-
частвовали  в аукционе. 

По сообщению пресс-
службы администрации 
области, выручка от аук-
циона составила 15 тысяч 
623 рубля. Стоит сказать, 
что самая жаркая борьба 
происходила за пионер-
ский барабан 1959 года 
выпуска. Музыкальный 
инструмент ушел с мо-
лотка за тысячу рублей в 
руки Лилии Яковлевне 
Тырышкиной, которая в 
школьные годы слыла 
лучшей барабанщицей и 
горнисткой. По словам 
счастливой обладатель-
ницы инструмента, те-
перь она обязательно 
купит палочки и сыграет 
своим внукам настоящий 
пионерский марш.      

Кирилл ЧАЩИН.
Фото автора.

аукцион

О времена,  
о вещи! 

Новая 
общественная 
структура появится 
в Новокузнецком 
районе. Здесь будет 
организован совет 
предпринимателей, 
который 
объединит 
представителей 
бизнеса.

В совет войдут самые 
известные в районе 
предприниматели. В 
обсуждении вопросов 
предпринимательского 
сообщества будут при-
нимать участие и пред-
ставители органов само-
управления, они сов-
местно будут разраба-
тывать  социальные 
проекты, стимулиро-
вать повышение роста 
деловой активности.

Всего в Новокузнец-
ком районе на сегод-
няшний день зарегист-
рировано более 1400 
предпринимателей. 

бизнес 

В очередном туре первенства Рос-
сии среди клубов второго дивизиона 
(зона «Восток») команды нашей облас-
ти не ушли с поля побежденными. 
Новокузнецкий «Металлург-Кузбасс» 
крупно выиграл дома у омского «Ир-
тыша» 3:0, а в Кемерове «Кузбасс» ра-

зошелся миром с динамовцами Бар-
наула – 1:1.

Накануне сложного турне по марш-
руту Чита—Иркутск новокузнечане за-
крепились на первом месте, опережая 
барнаульское «Динамо» на три очка. В 
матче с «Иртышом» в составе «сталева-
ров» отличились Андрей Волгин, Семен 
Мельников и Иван Шпаков, реализовав-
ший пенальти (это уже его восьмой гол 
в сезоне).

Приятный сюрприз преподнес «Куз-
басс», игравший без трех дисквалифици-
рованных игроков «основы». Хозяева 
пропустили гол уже на первой минуте, 
но в дальнейшем на равных соперничали 
с одним из лидеров «Востока». Дмитрий 
Большаков отквитал мяч сразу после 
перерыва. Правда, турнирное падение 
кемеровчан продолжается: они опусти-
лись еще на две строчки и занимают те-
перь 11-е место.

Результаты остальных матчей тура: 
«Чита» (Чита) – «Радиан-Байкал» (Ир-
кутск) – 2:2; «Амур-2010» (Благовещенск) 
– «Сахалин» (Южно-Сахалинск) – 1:0; 
«Смена» (Комсомольск-на-Амуре) – 
«Мостовик-Приморье» (Уссурийск) – 2:1; 
«Сибиряк» (Братск) – «Якутия» (Якутск) 
– 4:2.

Андрей ТАРКОВ.
Фото Кирилла Кухмаря.

футбол

Помогли 
соседям

Проект кемеровского детского дома №2 признан 
одним из лучших по итогам всероссийского кон-
курса «Дело мастера боится - 2011», проводимого 
Детским фондом «Виктория» (г. Москва).

На конкурс поступило более 90 заявок от педагогов 
учреждений интернатного типа из разных уголков 
страны. Среди лучших в направлении «Художественно-
эстетическое воспитание подростков» оказался и про-
ект кемеровчан - «По главной улице с оркестром…». 
Главный приз – 50 тыс. руб. на дальнейшее развитие 
проекта. Еще один подарок Фонда – приглашение на 
Международный военно-музыкальный фестиваль 
«Спасская башня». 12 воспитанников детского дома, 
юных музыкантов духового оркестра «Экспромт», уже 
в конце августа поедут в столицу и исполнят свои луч-
шие номера.

знай наших!

курьер
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ВОПРОСЫ
И ОТВЕТЫ

ВОЗВРАЩАЯСЬ
К НАПЕЧАТАННОМУ

О ЧЕМ ПИШУТ
ЧИТАТЕЛИ

Уважаемый  
читатель!
По–прежнему 
ждем  
твоих вопросов.
Пиши, звони.
Наши телефоны:

72–50–45,
72–38–23.

Ответственная  
за выпуск  
Елена  
Щербакова.

газета в газете

Очень хорошо, что 
неравнодушные горо-
жане обращают на та-
кие «мелочи» внимание. 
За разъяснением мы 
обратились в админист-
рацию города.

Разрешение, дающее 
застройщику право осу-
ществлять строительство 
на территории восточнее 
жилого дома №24 по ул. 
Сибиряков-гвардейцев, 
в комитете строительно-
го контроля админист-
рации города не оформ-
лялось, сообщили в уп-
равлении городского 
развития администра-
ции г. Кемерово.

Органы местного са-
моуправления не наде-
лены полномочиями по 
привлечению лиц к ад-
министративной ответс-
твенности за данное 
правонарушение. Поэ-
тому информацию о 
нём для проведения 
проверки и принятия 
мер административного 
воздействия к застрой-
щику комитет строи-
тельного контроля ад-
министрации города 
направил в инспекцию 
Государственного стро-
ительного надзора Ке-
меровской области  
(г. Кемерово, пр. Совет-
ский, 60, тел. 58-70-12).

Дополнительно ре-
дакции сообщили, что 
ранее комитетом строи-
тельного контроля про-
водилась проверка по 
указанному адресу. На 
м о м е н т  о с м о т р а 
(22.06.2011) строитель-
ные работы на террито-
рии данного земельного 
участка не осуществля-
лись, при этом было ус-
тановлено ограждение 
площадки. Информа-
ция о данном факте была 
направлена в инспекцию 
Государственного строи-
тельного надзора Кеме-
ровской области.

Елена Федорова.

мой город – Кемерово

Проживаю на Юж-
ном, приходится  ез-
дить по ул. Сибиряков-
гвардейцев мимо до-
мов гостиничного 
типа. Обратил внима-
ние на вырытый под 
строительство котло-
ван, и меня смутил тот 
факт, что вырыт кот-
лован почти впритык 
к трубопроводу. Хоте-
лось бы знать, есть ли 
в замеченном мною 
факте какое-либо на-
рушение, или измени-
лись нормы строитель-
ства, разрешающие 
столь близкое соседс-
тво двух объектов? И 
что в этом месте соби-
раются строить?

Молодой 
кемеровчанин.

Разве  
так  
строят?

От редакции. К со-
жалению, не только на 
указанном маршруте быва-
ет подобная ситуация с 
печками. Те маршрутки, 
которые курсируют по го-
роду, в большинстве своем 
комфортны. Но нет-нет да 
и встретится на трассе вот 
такая – «горячая». А прав-
да, почему некоторые во-
дители и летом не отклю-
чают зимний обогрев сало-
на? Что в этом случае де-
лать пассажирам? Лично я 
однажды не выдержала и 
вышла на полпути…

Как сообщили в уп-
равлении транспорта, 
связи и организации до-
рожного движения КТДХ 
администрации Кемеро-
ва, во всех предприятиях, 
осуществляющих пасса-
жирские перевозки по 
маршрутам регулярного 
сообщения, пройдут про-
верки автобусов на пред-
мет исправности системы 
охлаждения двигателя.

Кроме того, специа-
листам отдела контроля 
транспортных средств 

МАУ «УЕЗТУ» поручено 
проведение внеплановых 
рейдов. Если будет выявле-
но, что на линию выехал 
автобус, у которого про-
блемы в системе охлажде-
ния двигателя, его снимут 
с маршрута до устранения 
неисправности, а владелец 
транспортного средства 
будет оштрафован.

Сообщить о том, что в 
общественном транспорте 
в летнее время работает 
система отопления, могут 
и сами пассажиры. При 
этом нужно назвать госу-
дарственный или бортовой 
номер транспортного 
средства. Контактный теле-
фон - 57-46-57 (справочно-
информационная служба 
МАУ «УЕЗТУ») работает 
ежедневно с 7.00 до 21.00. 
Поставить в известность о 
таком нарушении можно 
и непосредственно вла-
дельца автобуса (информа-
ция о перевозчике с указа-
нием контактных телефо-
нов размещена в салоне 
автобуса с левой стороны).

Елена ЩЕРБАКОВА.

Работаю в типогра-
фии на пр. Октябрь-
ском, 28. Каждый день 
езжу домой до ш. «Ягу-
новская» на автобусе 
№8. Во всех автобусах 
этого маршрута до сих 
пор работают печки. 
Даже в 30-градусную 
жару. В ответ на жало-
бу пассажиров водите-
лю тот ответил, что 
печки не отключит, так 
как двигателю легче 
при включенной печ-
ке, охлаждение лучше 
идет. А духота такая, 
что ехать невозможно. 
Не спасают положение 
и аварийные люки, так 
как из трех люков один 
намертво закрыт. И 
боковые форточки че-
рез одну завинчены. 
Есть желание выбежать 
на полдороге и бежать 
до Ягуновки пешком. А 
ведь ехать не 5 минут, а 
целых 45-50. Как быть?

Л.Г. ШЕВЧЕНКО.
Кемерово.

услуги

Если  
в автобусе, 
как  
в бане

Комментируя вопрос 
читательницы, главный 
врач Кемеровской го-
родской станции скорой 
медицинской помощи 
Эдуард ЗЕМЛЯНУХИН 
уточнил, что так называе-
мые «магнитные дни» не 
оказывают никакого влия-
ния ни на количество вы-
зовов «скорой», ни на их 
структуру:

– В сутки кемеровчане 
вызывают «скорую» в сред-
нем 500-600 раз. Возможно, 
эта выборка слишком мала 
для того, чтобы просле-

дить по ней рост патоло-
гии, вызванной «магнит-
ными днями». С другой 
стороны, она вполне досто-
верно отражает нараста-
ние эпидемии гриппа. Так, 
если в обычные дни мы 
регистрируем 30-40 вызо-
вов «на температуру», то 
на пике эпидемии их ко-
личество подскакивает до 
130-140. 

На самочувствие и со-
стояние здоровья оказыва-
ет гораздо большее влия-
ние образ жизни людей, 
чем погодные катаклизмы. 

ДТП, например, больше в 
выходные дни. Что понят-
но: количество личного 
транспорта на дорогах 
увеличивается, ведь даже 
те, кто не заводил машину 
всю неделю, в выходные 
едут на дачу. Плюс народ 
активно «расслабляется», 
выпивших людей и за ру-
лем, и на тротуарах стано-
вится больше. А после 
праздников, особенно дли-
тельных, вроде новогодних 
каникул, мы в массовом 
порядке фиксируем рост 
желчекаменной болезни, 

панкреатита, пищевых 
отравлений, сердечно-со-
судистой патологии… Воз-
действие магнитных бурь 
на человека, по-моему, 
сильно преувеличено: мы 
ведь не железные дровосе-
ки…

О влиянии образа жиз-
ни на статистику инфарк-
тов и инсультов говорят и 
специалисты Кемеровско-
го кардиоцентра. Некото-
рое время назад они взяли 
данные ККЦ и городского 
ЗАГСа Кемерова и проана-
лизировали вероятность 
смертельного исхода для 
населения с позиций пола 
и возраста, а также сезона 
года и рабочей недели. 

Выяснилось, что труд-
нее всего люди с сердечно-
сосудистой патологией 
переносят зиму. И связано 
это не с температурой 
воздуха как таковой, а с 
особенностями питания в 
холодное время года: мы 
едим больше жирной 
пищи, потому что она 
сытнее. Лишние калории 
ведут к увеличению веса. 
Как следствие – повышает-

ся артериальное давление 
и уровень холестерина в 
крови, прогрессирует ате-
росклероз.

Что касается рабочих 
дней недели и нерабочих, 
острее всего на смену буд-
ней выходными реагирова-
ли мужчины трудоспособ-
ного возраста. Ответ на 
вопрос «Почему?» – на 
поверхности. Потому что 
отметить окончание «тру-
довой вахты» с помощью 
спиртного сильный пол 
считает хорошей традици-
ей. А излишество алкоголя 
провоцирует сосудистые 
катастрофы. По этой же 
причине самыми неблаго-
приятными днями года 
являются для населения 1 
и 2 января.

К слову сказать, газета 
«Кузбасс» еще несколько 
лет назад отказалась от 
публикации сведений о 
возмущениях магнитного 
поля Земли – чтобы не 
программировать особо 
впечатлительных читате-
лей на плохое самочувс-
твие.

Валентина АКИМОВА.

ваше здоровье

Железный дровосек 
запьёт любую бурю?

Раньше я всегда обращала внимание на предупреждение о магнитных бурях 
и в такие дни действительно чувствовала себя неважно. А тут вдруг прочла в 
Интернете сообщение о том, что сильнейшая за последние 5 лет буря началась 
в ночь на 6 августа и бушует уже несколько дней, и удивилась. Потому что на 
моем здоровье это никак не отразилось. Может, нет никакой метеозависимос-
ти, а раньше мне было плохо не от возмущения магнитного поля Земли, а от 
того, что я заранее настраивалась на плохое?

Татьяна.
Кемерово.

Рис. Андрея Горшкова.
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ваш образ

деньги

Вопрос этот, на самом 
деле, волнует многих 
будущих мам.  Наши 
мамы еще помнят те вре-
мена, когда одежды для 
беременных как особого 
вида не существовало 
вообще. Платья и сара-
фаны шились самостоя-
тельно, выглядели при 
этом довольно страш-
ненько, а уж о таких ве-
щах, как специальное 
белье или колготки, они 
даже не могли и мечтать. 
Сейчас все по-другому. И 
выбор есть, и с размера-
ми нет проблем. И все же 
каждая беременная стал-
кивается с определенны-
ми сложностями при 
выборе одежды.

Первая и самая рас-
пространенная проблема 
в том, что просто жалко 
тратить деньги на одеж-
ду, которая прослужит 
тебе всего полгода, ведь в 
первые три месяца бере-
менности обычно еще 
исправно служит старая 
одежда. 

Н е к о т о р ы е  о с о б ы 
женского пола, как ваша 
покорная слуга, решают 
этот вопрос следующим 
образом: покупают одни 
«беременные» брюки по 
сезону, пару трикотаж-
ных тянущихся кофточек 
или туник и ходят в этом 
всю беременность. «Это 
очень рационально, – за-
метила знакомый психо-
лог Полина Боруздина. 
– Но мне кажется, что в 
таком случае женщина 
отказывает себе в привле-
кательности, женствен-
ности, красоте на целых 
полгода, и чаще всего за 
всем этим стоит неприя-

Дресс-код 
для животика

Живу я в ожидании чуда… Точнее, 
малыша. Беременность первая, же-
ланная. Только вот пребываю в не-
большой растерянности: что же 
носить в данный период? Животик 
уже становится все более заметен, 
а я думаю: стоит ли тратить не-
маленькие деньги на специальную 
одежду? Может, есть какие-то ком-
промиссные варианты?

Оксана МУХИНА.

Березовский.

тие своего изменяющегося 
тела. Мне кажется, было 
бы здорово, если бы у каж-
дой беременной было 
много разной одежды. 
Ведь случаются дни, когда 
хочется скрыть живот от 
посторонних глаз, быть 
незаметной или же, наобо-
рот, горделиво подчерк-
нуть свои новые формы, 
быть яркой. А еще многие 
женщины работают в фир-
мах, где принят опреде-
ленный дресс-код, а зна-
чит, нужны и строгие кос-
тюмы, и блузки «беремен-
ного» покроя». 

Но много одежды, спо-
рю я с ней, – это много 
потраченных денег, а они 
наверняка понадобятся 
уже в скором будущем. И 
тут на ум пришло слово 
«комбинаторность». Это 
когда, имея даже неболь-
шую «базу», можно варь-
ировать и каждый день 
иметь что-то новое и ин-
тересное. О том, какие 
вещи могут быть комфор-
тными для дам в период 
«интересного положе-
ния», размышляет кеме-

ровчанка Ирина Ильин-
кова, профессиональная 
швея, дизайнер женской 
одежды:

- Первые два тримест-
ра беременности практи-
чески не требуют специ-
альной одежды для бере-
менных - в этот период 
вполне можно обойтись 
одеждой большего разме-
ра. В третьем триместре 
живот уже округляется 
настолько, что любая «не 
специальная» одежда бу-
дет смотреться некрасиво. 
Даже в одежде очень боль-
шого размера будет оче-
видно, что полочка намно-
го короче спинки. Так или 
иначе, вам все равно при-
дется пересмотреть ваш 
гардероб. Предлагаю об-
ратить внимание на лег-
гинсы. Кто-то скажет, что 
это одежда для дома. Воз-
можно, в офис в них не 
пойдешь, но по магазинам 
или на прогулку - вполне. 
Лично меня большую 
часть беременности выру-
чало длинное трикотаж-
ное платье. Трикотаж, 
наверное, вообще самый 

популярный материал 
для беременных. Что каса-
ется юбок, то можно вы-
брать такую модель, кото-
рую можно будет носить 
и после беременности. 
Например, моя юбка с 
запахом помогла мне в 
первые месяцы - я просто 
перешивала пуговицы по 
мере роста живота. А возь-
мите, например, юбки на 
резинке! Однако на пос-
ледних месяцах вам все 
равно понадобится юбка 
для беременных.

Новокузнечанка Елена 
Коженкова, дважды мама, 
дает дельный совет: «Поп-
росите вещи у своих ро-
дивших подруг. Наверняка 
у них осталась одежда для 
беременных. Если хотите 
сэкономить в этот период, 
просмотрите объявления 
о продаже одежды на спе-
циальных «мамских» сай-
тах вашего города. Девчон-
ки часто выкладывают 
очень приличную, порой 
вообще новую одежду, по 
ценам в 2-3 раза ниже, чем 
в специализированных 
магазинах».

Среди экономных, но 
стильных вариантов, кото-
рый будет идеален для 
беременных, – пошив или 
покупка популярного 
ныне платья-трансформе-
ра Эммами. Об этом вари-
анте поведала кемеров-
чанка Мария Худякова, 
которая сшила себе и мно-
гим знакомым такую кра-
соту:

- Суть в том, что одна 
вещь может быть туникой, 
платьем, штанами-зуава-
ми и так далее. Фишка 
кроется в вариациях на-
мотки сложноскроенного 
полотна. Оно трикотаж-
ное, просторное, нигде не 
давит, идеально для живо-
тика, красиво драпирует-
ся. В общем, плюсы оче-
видны. Кстати, это платье 
очень удобно (особенность 
фасона) для кормления 
грудью. И размер у него – 
гуляющий. Например, 
44-48, 48-52… То есть про-
служит вам эта вещь, по-
куда вовсе не надоест.

Не могли мы обойти 
стороной и магазины, в 
которых продается одежда 

для будущих мам. Мне-
ние тех, кто работает в 
этой индустрии, тоже 
может повлиять на ваш 
выбор.

- Думаю, что буду-
щим мамам в первую 
очередь стоит обращать 
внимание на состав одеж-
ды. Ткани должны быть 
в основном натуральны-
ми - это позволит телу 
д ы ш а т ь .  О д е ж д а  н е 
должна стеснять движе-
ния и давить на живот. 
То же можно сказать и 
про колготы, гольфы, 
носки - не провоцируйте 
застой в ногах, – дала 
ценные, на мой взгляд, 
рекомендации Ирина 
Карх, продавец-консуль-
тант одного из кемеров-
ских магазинов для бере-
менных. – Демисезонная 
и зимняя одежда должна 
быть теплой, но легкой. 
Вы должны чувствовать 
себя комфортно и уютно. 
В любом специализиро-
ванном магазине для 
беременных можно по-
добрать, например, ком-
фортные модные брюки 
специального кроя, кото-
рые будут прикрывать 
животик. Или приобрес-
ти брючки с заниженной 
линией талии. Какую 
модель подобрать, зави-
сит от художественного 
вкуса, формы и размера 
животика, а также от 
анатомических особен-
ностей фигуры. Брюки с 
чем-то надо носить. Без 
туник, блузок, джемпе-
ров, футболок беремен-
ной женщине никак не 
обойтись. Главное – вы-
брать правильную рас-
цветку и форму. А еще 
обратите внимание на 
кардиганы, жакеты и 
шазюбли (это удлинен-
ный кардиган, напоми-
нающий летнее пальто). 
Верхняя одежда свобод-
ного кроя отлично соче-
тается с зауженными 
брюками и джинсами. А 
чтобы сместить акценты 
с округлого животика, 
используйте яркие аксес-
суары: перчатки, сумки, 
шапочки, шарфики.

Анна  
ТИМОЩУК.

-У меня есть сертификат на 
получение средств материнс-
кого капитала. Могу ли я 
пустить средства МСК на 
компенсацию затрат на жи-
лой дом, построенный моим 
супругом до заключения наше-
го брака? Все документы, 
связанные со строительс-
твом, а также правом собс-
твенности на земельный 
участок и жилой дом, у него 
имеются.

Ирина  
РОДИНА.

- Если в настоящее время 
ваш брак зарегистрирован, 
заявление о распоряжении 
средствами МСК на указанные 
вами цели может быть подано 
в любое время по истечении 
трех лет со дня рождения (усы-
новления) второго, третьего 

ребенка или последующих 
детей.

Право собственности пост-
роенного жилого дома должно 
возникнуть не ранее 1 января 
2007 года.

При заключении сделки с 
использованием средств мате-
ринского капитала должны 
быть учтены интересы всех 
сторон. Положительное реше-
ние о направлении средств 
МСК на компенсацию за жи-
лой дом, построенный вашим 
супругом до заключения бра-
ка, будет принято в том случае, 

если он представит письмен-
ное обязательство оформить 
это жильё в общую собствен-
ность. Размер всех долей (ва-
шей, супруга и всех имеющих-
ся у вас детей) определяется по 
соглашению и фиксируется 
документально.

- Моя дочь родила второго 
ребенка в 2007 году, но за вы-
дачей сертификата на мате-
ринский капитал в связи с его 
рождением не обращалась. В 
2009 году она родила третьего 
ребенка и обратилась в ПФР с 

заявлением о выдаче государс-
твенного сертификата. На 
какого ребенка ей должны вы-
дать сертификат? И, следова-
тельно, какую дату учиты-
вать при определении срока на 
распоряжение средствами 
МСК?

Анастасия  
КРЮКОВА.

- По закону право на полу-
чение материнского капитала 
имеют только семьи, в кото-
рых второй или последующий 
ребёнок появился, начиная с 1 
января 2007 года. Получить 

сертификат на МСК родители 
могут в любое время после 
рождения или усыновления 
того ребенка, с появлением 
которого возникло право на 
МСК. Таким образом, в дан-
ном случае право на получе-
ние сертификата МСК у жен-
щины возникло в связи с рож-
дением второго ребенка, а 
использовать деньги она смо-
жет только после того, как ему 
исполнится три года. И, ко-
нечно, только по тем направ-
лениям, которые определены 
законом.

(На вопросы отвечали 
специалисты отделения ПФР 
по Кемеровской области).

Елена  
ФЕДОРОВА.

В помощь маме –  
в интересах всей семьи
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Вот что нам ответили в 
отделении ПФР по Ке-
меровской области:

- Если у вас были регис-
трационные удостовере-
ния или патенты, выдан-
ные исполкомами местных 
Советов народных депута-
тов, то периоды индивиду-
альной трудовой деятель-
ности до 01.01.1991 вы под-
твердите документом фи-
нансовых органов или 
справками архивных уч-
реждений об уплате обя-
зательных платежей.

Бизнесмен идет  
на заслуженный отдых

Собираюсь на пенсию. Какими документами можно 
подтвердить периоды предпринимательской деятель-
ности до 1 января 1991 года и с 1 января 1991 года  
до 1 января 2002 года? 

Н. КУЛТАЕВ.
Осинники.

Начиная с 1 января 1991 
года периоды индивиду-
альной трудовой деятель-
ности (за исключением 
деятельности индивиду-
альных предпринимате-
лей, перешедших на упла-
ту единого налога на вме-
ненный доход и применяв-
ших упрощенную систему 
налогообложения) под-
тверждаются документом 
территориального органа 
Пенсионного фонда РФ 
либо территориального 
налогового органа об упла-

те обязательных плате-
жей. 

Однако в управлениях 
Пенсионного фонда могут 
выдавать документы об 
уплате страховых взносов с 
доходов, полученных от 
предпринимательской де-
ятельности, только в том 
случае, если вы как индиви-
дуальный предпринима-
тель были зарегистрирова-
ны в Пенсионном фонде РФ 
в качестве плательщика 
страховых взносов, своевре-
менно представляли сведе-

ния о доходах и уплачива-
ли страховые взносы.

Для индивидуальных 
предпринимателей, упла-
чивающих единый налог на 
вмененный доход, периоды 
предпринимательской де-
ятельности подтверждают-
ся свидетельством об упла-
те единого налога на вме-
ненный доход, выдаваемым 
налоговыми органами.

С 2002 года началась 
Пенсионная реформа, и 
основополагающим усло-
вием приобретения права 

на трудовую пенсию стало 
наличие страхового стажа. 

Периоды индивидуаль-
ной трудовой деятельности 
включаются в страховой 
стаж при условии, что за 
эти периоды уплачивались 
страховые взносы в Пенси-
онный фонд РФ. 

При этом уплата взно-
сов на государственное со-
циальное страхование до 
01.01.1991, единого соци-
ального налога и единого 
налога на вмененный доход 
для определенных видов 

деятельности приравни-
вается к уплате страховых 
взносов в Пенсионный 
фонд РФ.

Что касается зачета в 
страховой стаж периодов 
предпринимательской 
деятельности, начиная с 
01.01.2002, то они под-
тверждаются выпиской из 
индивидуального лицево-
го счета застрахованного 
лица - документа об упла-
те соответствующих обя-
зательных платежей, вы-
даваемого в установлен-
ном порядке территори-
альным органом Пенсион-
ного фонда РФ на основа-
нии сведений индивиду-
ального (персонифициро-
ванного) учета.

Елена ИВАНОВА.

Комментирует главный 
акушер-гинеколог де-
партамента охраны здо-
ровья населения области 
Татьяна КАБАКОВА:

– Показатель выполне-
ния медикаментозных 
абортов (прерывания бе-
ременности с помощью 
специальных лекарствен-
ных препаратов) в Кузбас-
се втрое выше, чем по 
России в целом. В про-
шлом году таким образом 
беременность прервали 
3099 жительниц области, 
или каждая десятая из тех, 
кто решился на аборт. Для 
сравнения: в 2006 г. эта 
процедура была выполне-
на 321 женщине.

Рост объясняется тем, 
что прежде эта услуга пре-
доставлялась пациенткам 
за деньги. С прошлого года 
ее включили в территори-
альную программу госга-
рантий бесплатной меди-
цинской помощи, а ле-
карственный препарат, 
необходимый для прове-
дения фармаборта, вошел 
в перечень жизненно необ-
ходимых и важнейших 
лекарственных средств. 

В отличие от обычного 
медицинского аборта, ко-
торый выполняется на 
сроке беременности до 12 
недель, фармаборт может 
быть проведен только до 
шести. Многие женщины 
этот срок пропускают, 
отсюда и сравнительно 

низкие цифры статистики: 
10% – это лучше, чем 1%, 
но все равно немного.

Иногда фармаборт на-
зывают «бархатным», под-
черкивая тем самым, что 
он не травмирует детород-
ные органы женщины. В 
определенном смысле это 
действительно так, ведь 
при механическом удале-
нии плодного яйца врач 
работает вслепую, и не-
редко происходит повреж-
дение полости матки и 
устья маточных труб. А это 
влечет риск бесплодия в 
дальнейшем: за счет разви-
тия спаечного процесса 
трубы могут стать непро-
ходимыми. Обещание вы-
полнить операцию под 
контролем УЗИ означает 
лишь то, что с помощью 
ультразвука доктор может 
оценить эффективность 
процедуры – уже постфак-
тум. И если она окажется 
недостаточно эффектив-
ной, направить женщину 
на повторное вмешательс-
тво. 

Хочу подчеркнуть осо-
бо: несмотря на кажущу-
юся легкость решения 
проблемы нежелательной 
беременности с помощью 
фармаборта, он, как и все 
прочие способы искусст-
венного прерывания бере-
менности, вызывает у жен-
щины гормональный 
срыв. Ведь ее организм 
уже настроился на вына-

шивание ребенка. Гормо-
нальные срывы опасны, и 
чем больше их будет в 
жизни женщины, тем бо-
лее тяжелые последствия 
могут развиться в даль-
нейшем – вплоть до онко-
логических заболеваний. 
Я уже не говорю о том, что 
любой аборт опустошает 
не только тело, но и душу 
женщины, как бы она ни 
бравировала, демонстри-
руя, что эта процедура 
ничего для нее не значит. 
Гораздо лучше и для ее 
физического, и для психо-
логического состояния 
было бы не прерывать 
нежелательную беремен-
ность, а предупредить ее 
наступление.

Способов контрацеп-
ции сегодня великое мно-
жество. Причем женщины 
из социально незащищен-
ных категорий могут вос-
пользоваться ими бесплат-
но. Средства на эти цели 
заложены в программах 
по защите здоровья жен-
щин и детей, принятых 
сегодня практически во 
всех территориях области. 
Для получения бесплат-
ных противозачаточных 
средств женщинам, нахо-
дящимся в трудной жиз-
ненной ситуации, необхо-
димо просто обратиться в 
женскую консультацию по 
месту жительства.

Валентина  
АКИМОВА.

Мифы об абортах
В июле «Кузбасс» рассказал о 

том, что в области началось созда-
ние центров кризисной беременнос-
ти, нацеленных на профилактику 
абортов и поддержку беременных 
женщин, оказавшихся в трудной 
жизненной ситуации. Публикация 
вызвала отклики на сайте газеты. В 
сокращении приводим один: 

«…Странно читать в материале 
заведомо неверные сведения, – напи-
сала женщина, назвавшая себя чита-
тельницей. – Аборт не является 
калечащей операцией. Есть общепри-
нятый термин «безопасный аборт», 

который подразумевает операцию, 
проведенную в установленные сроки 
в медучреждении специалистом это-
го профиля (то есть врачом в женс-
кой клинике)… Недавно комиссия 
ВОЗ провела исследования и устано-
вила, что стандарты проведения 
абортов в РФ не соответствуют 
международным нормам, что совре-
менные методики (в том числе ме-
дикаментозный аборт, который 
дает меньше всего осложнений) у нас 
почти не применяются. Вот о чем, 
на мой взгляд, стоило бы пи-
сать…»

Отвечает главный врач 
ГУЗ «Кемеровский 
областной  
центр крови»  
Илгиз Вафин:

– Правила награжде-
ния граждан нагрудным 
знаком «Почетный донор 
России» утверждены пос-
тановлением правительс-
тва РФ от 19 ноября 2004 
года №663. Министерс-
твом здравоохранения и 
социального развития 
награждаются те, кто бес-
платно сдавал кровь 40 и 
более раз и плазму 60 и 
более раз, по представле-
нию органов исполни-
тельной власти субъектов 
Российской Федерации.

Приказом минздрав-
соцразвития РФ от 31 мар-
та 2005 года №246 «Об 
утверждении форм пред-
ставления гражданина РФ 
к награждению нагруд-
ным знаком «Почетный 
донор России» установлен 
перечень документов, 
подтверждающих факты 
сдачи крови или плазмы, 
а также срок их хранения 
на станциях переливания 
крови. Учетная карточка 
донора формы № 405-05/у 
хранится в архиве центра 
крови пять лет, справка о 
количестве кроводач, 
плазмодач формы №448-
05/у выдается донору по 
требованию.

Срок хранения карто-
чки донора Ю.И. Заруби-
ной давно истек. В архиве 
ГУЗ «Кемеровский облас-
тной центр крови» ее уже 
давно нет. Для восстанов-
ления сведений о количес-
тве плазмо- и кроводач 
необходим документ, под-
тверждающий это коли-

Кому  
положено  
звание 
«Почетный 
донор  
России»? 

Я – донор с тридцатилетним ста-
жем. Кровь сдавала с 1959-го по 1988 
год и платно, и бесплатно с переры-
вами – донорскими отпусками. Других 
доноров награждали, а меня нет. Я 
ждала. А когда обратилась, оказалось, 
что поздно. А как же лозунги: «Награ-
да нашла своего героя через сорок 
лет»? Пожалуйста, разберитесь, по-
чему мне не положено звание «Почет-
ный донор России»?

Юлия Ивановна ЗАРУБИНА.
Кемерово.

чество, который может 
иметь на руках сам донор. 
Однако Юлия Ивановна 
такого документа предста-
вить не может. В связи с 
отсутствием доказательств, 
необходимых для награж-
дения званием «Почетный 
донор России», мы не впра-
ве представить Ю.И. Зару-
бину в министерство здра-
воохранения и социального 
развития для награждения 
ее нагрудным знаком «По-

четный донор России». 
Донор Ю.И. Зарубина 
утверждает, что на ее сче-
ту 20 кроводач и 32 плаз-
модачи. В этой ситуации 
подсчет количества крово- 
и плазмодач производит-
ся согласно письму минис-
терства здравоохранения 
и социального развития 
от 29 августа 2003 года 
№250/9789-03-32. То есть 
при сдаче крови более 25 
раз к ним суммируются 
донации плазмы до обще-
го количества – 40 раз. А у 
Юлии Ивановны их толь-
ко 20. В иных случаях до-
нации крови суммируют-
ся к донациям плазмы до 
общего количества – 60 
раз. То есть к 20 кровода-
чам необходимо присово-
купить еще 32 плазмода-
чи. 52 крово- и плазмода-
чи не достигают необходи-
мого количества – 60 плаз-
модач. По этим причинам 
Ю.И. Зарубиной было 
отказано в присвоении ей 
нагрудного знака «Почет-
ный донор России».

От редакции
Мы понимаем обиду Юлии Ивановны. Такие до-

норы, как она, безусловно, заслуживают признатель-
ности государства. Потому мы попробовали выяс-
нить, нет ли каких-либо иных вариантов поощрения 
таких же доноров, как Ю.И. Зарубина. Оказалось, 
что и других способов поддержки нет, даже на облас-
тном уровне. Более того, и в советские годы тем 
донорам, кто «не дотягивал» до необходимого коли-
чества крово- и плазмодач, звание «Почетный донор 
СССР» не присваивалось. Жаль. Ведь люди своей кро-
вью чьи-то жизни спасали. А теперь вот остались 
обойдены вниманием. Разве что те, кто теперь жив 
благодаря их донорской крови, до конца дней своих 
будут признательны таким людям, как Юлия Ива-
новна Зарубина.

  
Ольга БИТКИНА.
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Ц

Э

время и место

Этим летом случился двойной 
юбилей графа Амедео Авогадро 
(1776-1856), физика и химика из 
итальянского Турина. Он окончил 
юридический факультет, но занял-
ся естественными науками, стал 
профессором и академиком. Кро-
ме того, граф служил инспектором 
Контрольной палаты, был предсе-
дателем Комиссии мер и весов и 
умер, не дожив одного месяца до 
своего 80-летия. Поначалу наш 
герой занимался исследованием 
электричества, но славу ему при-
несли опыты с газами. Выдвинутая 
им гипотеза позволила опреде-
лить атомные массы кислорода, 
углерода, азота, хлора и устано-
вить количественный атомный 
состав воды и многих газов. Отсю-
да понятие «закон Авогадро» 
(«равные объемы газообразных 
веществ при одинаковых давлени-
ях и температурах отвечают рав-
ному числу молекул») и «число 
Авогадро» (количество молекул в 
одном моле идеального газа). На-
учным противником его долгое 
время был шведский химик Берце-
лиус, имевший непререкаемый 
авторитет; но к концу жизни Аво-
гадро его молекулярная теория 
сделалась общепринятой.

Закон Авогадро принадлежит 
к уравнениям состояния идеально-
го газа, вместе с законами Бойля-
Мариотта, Шарля, Гей-Люссака и 
Менделеева-Клапейрона. (Имена 
эти до сих пор звучат торжествен-
ною музыкой, совсем как полное 
имя нашего героя: граф Лоренцо 
Романо Амедео Карло Авогадро 
ди Кваренья ди Черрето). Работы 
Авогадро доказали, что даже неви-
димый газ, само название которого 
происходит от голландского вари-
анта слова «хаос», можно тем не 
менее досконально изучить и точ-
но расчислить. Понятие «число 
Авогадро» давно заняло свое место 
рядом с «числом пи» и «числом е», 
«числом Эйлера» и «числом Рей-
нольдса», «постоянной Больцма-
на» и «постоянной Планка» и т. п., 
своего рода ключевыми числами, 
определяющими структуру всего 
мироздания.

Вообще это было время громо-
звучной поступи позитивных наук. 
В самом начале XIX века Пьер Лап-
лас заявил, что «достаточно об-
ширный ум», обладая знанием 
положения и скорости каждой 
точки вселенной, способен расчис-
лить ее прошлое и будущее. Это 
тот самый Лаплас, который на 
вопрос Наполеона, где же в его 
мироздании Бог, отвечал: «Я не 
нуждался в этой гипотезе». Гастон 
Башляр по этому поводу замечает: 
«Гипотеза о существовании мате-
матика, обладающего формулой, 
позволяющей вычислить как про-
шлое, так и будущее, эквивалентна 
гипотезе Бога». Недаром этот об-
ширный ум обозвали «демоном 
Лапласа».

Нынче не то, что давеча: былая 
ясность давно утрачена. Сама тер-
минология современной физики 
– антивещество, аннигиляция, 
темная материя, темная энергия, 
черное тело, черные дыры – это 
obscurum per obscurius, «темное че-
рез темнейшее», как когда-то иро-
нически характеризовали свой 

метод алхимики. Или вот еще одна 
хорошенькая мифологема – «кро-
товые норы». Короче говоря, ны-
нешняя физика стремительно 
превращается в метафизику и де-
лает это с удовольствием.

Почему она так охотно пользу-
ется инфернальной образностью, 
нетрудно разъяснить. Французский 
структуралист Жильбер Дюран 
выделял два основных режима во-
ображения – дневной (героический 
диурн) и ночной (мистический 
ноктюрн). Диурн имеет дело с да-
леким и огромным: потусторонний 
мир в его представлении – это зона 
великанов, огромных чудовищ, 
могущественных богов (отсюда 
понятия «великий подвиг» и «вели-
кий человек»). Ноктюрн знает дру-
гую форму потустороннего, кото-
рая понимается как тайное, скры-
тое, внутреннее. Жизнь теплится 
внутри человека, она незримо 
оживляет тело и незримо покидает 
его. Это порождает представление 
о тайном мире, особом пространс-
тве, населенном душами умерших, 
невидимыми силами, духами. Если 
разграничивать магию и религию, 
то религия по большей части заве-
дует областью далекого и великого, 
а магия – областью малого и тайно-
го. Путь к великому и далекому – 
внешний (экзотерический), путь к 
глубокому и тайному – внутренний 
(эзотерический). Мистику, не вда-
ваясь в тонкости, можно опреде-
лить как синоним эзотеризма.

В ХХ столетии в физике появи-
лись две знаменитые доктрины – 
теория относительности и кванто-
вая механика. Теория относитель-
ности появилась раньше и заняла 
в умах место высокой религии. 
При этом она имела дело с днев-
ной, героической образностью: 
мистерии ее разворачивались в 
макромире, на театре высоких 
небес и гигантских расстояний; она 
имела дело со светом и абсолюти-
зировала его скорость. Эйнштейн 
явился как новый пророк; он и 
сегодня остается самым знамени-
тым физиком в глазах широкой 
публики. Сам Эйнштейн быстро 
освоился в этой роли, охотно рас-
суждая о привычках Создателя 
(типа «Бог не играет в кости»). 
Когда появилась расхожая фраза 
о том, что теорию относительности 
способна понять только дюжина 
человек, явно имелись в виду две-
надцать апостолов.

Квантовая теория оказалась 
историческим конкурентом теории 
относительности, и ей в удел до-
стался мистический эзотеризм. 
Адепты ее обречены копать вглубь, 
иметь дело с микромиром, опери-
ровать незримыми сущностями – 
частицами, квантами и кварками. 
Это магия черных шаманов, закли-
нателей духов (вроде бозона Хиггса, 
который ловят, да никак не пойма-
ют на Большом адронном коллай-
дере в Швейцарии). Нынче в качес-
тве Теории Всего, объединяющей 
теорию относительности и кванто-
вую механику, предлагается теория 
суперструн, или М-теория. Она 
имеет дело с одиннадцатимерным 
пространством, семь измерений 
которого скручены таким образом, 
что мы не можем их наблюдать. 
«М» в названии теории, по словам 
ее провозвестника Эдварда Витте-
на, означает сразу magic, mystery и 
matrix («магию», «тайну» и «матри-
цу»). В этой обстановке даже мир-
ное школьное «число Авогадро» 
кажется сродни зловещему «числу 
Зверя» (666) или загадочному «чис-
лу Асанкхейя» (10140).

Желающие расчислить миро-
здание были всегда; не перевелись 
они и теперь. Первым считается 
знаменитый грек Пифагор, кото-
рый учил, что «все вещи суть чис-
ла». Шесть веков спустя на Ближ-
нем Востоке появилась Каббала; 
само это слово значит «традиция», 
и каббалисты, основываясь на тра-
диции вавилонских математиков, 
пытались истолковать священные 
тексты как символические комби-
нации букв и цифр. Сегодня вли-
яние этих учений можно усмот-
реть во множестве научных дис-
циплин и творческих направлений, 
таких как заумный язык футурис-
тов, методы сравнительного язы-
кознания, расшифровка генома, 
обширная площадь применения 
цифровых технологий. Когда рос-
сийский министр образования 
Фурсенко обещает с помощью на-
нотехнологий «оцифровать всю 
материю», это напоминает именно 
каббалистическую идею. Что уж 
говорить о бытовых нумерологи-
ческих практиках, которые знако-
мы любому читателю: каждый ведь 
хоть раз, да вычислял счастливый 
трамвайный билетик.

К тому же цифровые техноло-
гии встречаются и в живой приро-
де. Пчелы и муравьи умеют счи-
тать, кукушка – это готовая циф-
ровая машина, способная предска-
зывать будущее не хуже, чем демон 
Лапласа. Или вот у нас в Журавлях 
живет какой-то хитрый дятел, ко-
торый долбит сосну, делая нерав-
ные паузы между сериями, как 
будто считая про себя интервалы. 
Заслышав его, я всегда вспоминаю 
один старинный способ: нужно 
забить дупло дятла деревянною 
пробкой; чтобы извлечь ее, он по-
летит и разыщет разрыв-траву; тут 
его следует спугнуть, и он выронит 
травинку на заранее подстеленное 
полотно. Считалось, что разрыв-
трава отпирает любые замки и 
запоры. Не удивлюсь, если по ны-
нешним временам она сможет 
взломать любой пин-код.

Юрий ЮДИН.

отечественные записки

Число Авогадро

Цифра в последние 
годы играет в жизни 
людей все более замет-
ную роль: цифровые 
фотоаппараты, циф-
ровые камеры…

А что значат для 
вас цифры в первона-
чальном, арифмети-
ческом смысле слова? 
Есть ли у вас любимые 
числа, любимые маги-
ческие игры с цифра-
ми?

Сергей ПЕЧЕНКИН, 
бухгалтер:

- Любимые числа, ко-
нечно, есть. 13, например 
(я родился в этот день). 
Или 16 (я женился 16-го 
числа). А любимых игр с 
цифрами нет, если не 
считать покер.

Ан н а  И ВАН О ВА, 
старший специалист 
административного от-
дела Кемеровостата:

- Я число 7 люблю. 
Может, потому, что ка-
кая-то символика в нем 
есть: семь нот, семь дней 
недели, седьмое небо. Во 
всяком случае, если встре-
чаю где-то на афише или 
в объявлении эту цифру, 
внутренне всегда улыба-
юсь. А не люблю 2. Мо-
жет, со школы это оста-
лось?

Марина ЧЕРТОГО-
ВА, искусствовед Кеме-
ровского областного 
музея изобразительных 
искусств:

- У меня три любимых 
числа: 7, 9 и 4. Ну, семерка 
понятно почему: в дате 
рождения есть эта цифра. 
Про четверку я где-то 

прочитала, что человеку с 
моими данными (не пом-
ню, то ли по гороскопу, то 
ли по складу характера) 
следует эту цифру лю-
бить. И вот - запала ин-
формация. А девятка – не 
знаю почему. Просто ин-
туитивно. А вот нелюби-
мых чисел у меня нет: 
наверное, просто созна-
ние не запрограммирова-
но на неудачу.

Людмила КУЗНЕЦО-
ВА, сотрудник парфю-
мерной компании:

- 15 у меня любимое 
число. День рождения. А 
вообще заметила: когда 
вижу где-нибудь написан-
ную пятерку, у меня на 
душе приятно становится. 
Школьная, видимо, при-
вычка.

Сергей ФИНКЕЛЬ-
ШТЕЙН, программист:

- Любимых чисел у 
меня нет, но я хорошо 
отношусь к 13. Просто 
потому, что не верю в 
магию цифр.

Ирина СМИРНОВА, 
библиотекарь:

- Любимых и нелюби-
мых чисел у меня нет, но 
билетики в автобусе я 
всегда проверяю: счастли-
вый или нет? Причем у 
меня есть своя технология 
счастья: если, скажем, 
сумма первых трех цифр 
кратна сумме последних 
(например, 9 и 18), или 
еще они как-нибудь «риф-
муются» (типа 4 и 14) – 
это тоже считается к счас-
тью. А если ничего такого 
нет – считаю, что вся ну-
мерология – это глупости, 
которыми не следует за-
бивать себе голову!

Ольга ШТРАУС.

экспресс-опрос

Есть ли у вас 
любимое число?

Рис. Андрей Горшков.
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Шахта  
как арена

В четверг утром, на тре-
тий день соревнований 
директор «Талдинского-
Западного» Михаил Лу-
пий, не уставая, объяснял 
всем любопытствующим, 
почему олимпиаду прини-
мает он и что это такое – 
«шахтерская олимпиада».

– Прошлой осенью, 
когда губернатор поздра-
вил нас с победой на миро-
вой шахтерской олимпиа-
де в Китае, и возникла идея 
провести смотр професси-
онального мастерства у 
нас, в России. Выбрали 
нашу шахту «Талдинская-
Западная 2». Все первое 
полугодие она стабильно 
работает в режиме 350-370 
тыс. тонн угля в месяц. Ра-
ботаем без сбоев, без инци-
дентов. Первыми в России 
выдали на-гора миллион 
тонн с начала года, первы-
ми дали и второй. Второй 
момент – сама лава. Она 
сейчас, наверное, самая 
лучшая в Кузбассе. Хоро-
шая мощность пласта – 4,5 
м. Очистной комплекс JOY 
прекрасный, отличная 
крепь. Словом, хорошие 
условия и для реального 
соревнования. Со всей Рос-
сии съехалось 17 проход-
ческих и очистных бригад. 
Они должны выполнить 
свою обычную работу – до-
быть уголь и пройти выра-
ботку. Соблюдение техно-
логии и безопасность за 
установленное время оце-
ниваются судьями.

– Михаил Григорьевич, 
шахта, прежде всего, опас-
ный производственный 
объект. А тут игрушки 
какие-то, соревнования: 
«кто лучше, кто боль-
ше»…

– Все условия согласо-
ваны с Ростехнадзором. На 
проведение соревнований 
получено специальное 
разрешение. За две недели 
были организованы трени-
ровки прямо на месте. 
Сначала знакомились, по-
казывали фильмы, ходили 
в шахту на тренировку, 
смотрели, как наши рабо-
тают. Провели инструктаж 
по технике безопасности, 
ознакомили со схемой 
шахты. Все по-серьезному, 
как при приеме на работу. 
В том числе с проверкой на 
алкотестерах.

– Эту неделю вся Рос-
сия добывает талдинский 
уголь. Не волнуетесь? 
Мали ли что. Чужие все 
же…

– Переживаю, конечно, 
немного. Мало ли что с 
оборудованием… Но у нас 
в лаве начальники произ-
водственные следят, да и 
простые шахтеры за про-
цессом смотрят. Шахта же 
работает в обычном режи-
ме. Вообще на сегодня все 
нормально, без поломок.

Амбиции и печали 
миллионеров 

Начало 250-метровой 
лавы на «Талдинской вто-
рой» (для простоты так 
называют «Талдинскую-
Западную 2»). Навстречу 
нам четверо шахтеров в 
«неместной» спецодежде. 
С виду не уставшие, скорее, 
поникшие. 

– Вы откуда? Олим-
пийцы? Чего такие хму-
рые?

– Из Хакасии, Черно-
горск. 

– Расстроены немного. 
Не очень результаты. Обо-
рудование же для нас не-
знакомое. Потренирова-
лись совсем немного. Вот 
идем, обсуждаем. Если бы 
во второй раз, лучше бы 
делали, – отвечает за всех 
Анатолий Тремасов. У него 
25 лет стажа. Самый опыт-
ный в бригаде.

– Что не получилось-
то?

– Должны были цикл за 
час пройти. Стружку угля 
срубить и очистить. Не 
уложились. Одно оправда-
ние: мы такое оборудова-
ние первый раз в жизни 
увидели. Поработать бы на 
таком. А то у нас старые 
комплексы, – реагирует 
еще один олимпиец, Вла-
димир Михайленко.

– А раз у вас такого 
оборудования нет, тогда 
зачем вам вообще эти со-
ревнования? Что для рабо-
ты-то дает это? Ну, уви-
дели, а дома-то такого 
нет.

– Не скажите! У нас 
пласты на шахте более 
глубокие пойдут. Техника 
другая потребуется. Воз-
можно, такая, как здесь. 
Хоть знать будем, что к 
чему. Нас здесь еще на 
другую шахту возили, 
смотрели, как по-новому 

кровлю укреплять. Инте-
ресно. Нам технические 
специалисты наказывали 
все узнать. Любые соревно-
вания, поездки полезны. 
Это новые знания, – уже 
чуть ли не хором отвечали 
все.

– Но сами соревнования 
– это тонны, время… 
Что-то из советских вре-
мен…

– Ну да, подумал было 
про это, когда пригласили. 
Но тут в итоге все оказа-
лось интересней. Да и не в 
тоннах дело.

Не на тонны и скорость 
настраивал уже дальше в 
лаве свою команду замес-
титель по производству 
шахты «Грамотеинская» 
Алексей Хабаров. Сам он 
только наблюдатель, бо-
лельщик. По итогам «вы-
ступления» бригады дол-
жен будет подписать про-
токол с оценками судей, 
если согласен.

– Настроение боевое. 
Мы пришли побороться. 
Сложно, конечно. Мы ря-
дом, в Беловском районе. 
Лава тоже 250 м, пологие 
пласты. Но здесь новая 
обстановка, электрогид-
равлика, очистное обору-
дование другое. Хотя нам 
дали возможность попро-
бовать себя в этой лаве. 

Само собой, хотим по-
беды, конечно. Зачем? Это 
спортивный интерес. Все 
горняки у нас с малолетс-
тва спортом занимаются. С 
детства была цель выше 
прыгнуть, а потом – боль-
ше тонн добыть. И теперь 
хочется удовлетворения и 
реализации. 

Бригадир очистной 
бригады «Грамотеинской» 
Александр Яровиков ми-
нут за 10 до старта, пока его 
команда приноравливает-

ся к пункту управления 
очистным комплексом, 
отчеканивает:

– Да мы тут почти все 
миллионеры. Меньше  
миллиона на-гора не даем. 
Значит, почти все равны. 
Вот и померимся мускула-
ми. 

А если серьезно, у меня 
чисто профессиональный 
интерес. Гидравлика мне 
тут понравилась. Сильно 
она облегчает труд. Ком-
байн тоже хороший, мощ-
нее, чем наш. При любом 
результате, я уже не жа-
лею, что приехали на 
Олимпиаду. В советское 
время у нас ведь тоже со-
ревнования были. На шах-
те у нас 4 добычных участка 
работало. Соревновались 
друг с другом. Теперь один 
остался. Работаем на дру-
гие цели и задачи. Безопас-
ность, технология. Вот и 
здесь на соревнованиях 
такие принципы. Оттого и 
азарт здоровый есть.

Виктор Кравцов, маши-
нист горно-выемочных 
машин «Талдинской вто-
рой», слушая наш разго-
вор, тем временем следил 
за комплексом. У него 
обычная смена.

– Не жалко оборудова-
ние свое? Чужие на нем 
работать сейчас будут.

– Да мужики все вроде 
нормальные. Они же не из 
училища только. Практика 
большая у них. Да они же 
нам не враги, чтобы вре-
дить. Своим подыгрывать 
не будем. Все обычные ра-
ботяги, как и мы. Вот если 
бы иностранцы к нам при-
ехали, тогда (смеется)… 
Вообще интересно, конеч-
но. Хотя сам бы не стал 
участвовать. Заволновался 
бы сильно. Обычная рабо-
та – это другое. 

Оценки  
и реальность

Владимир Шаповал, 
судья соревнований в лаве, 
а в жизни заместитель ди-
ректора по производству 
ОАО «СУЭК-Кузбасс» по 
предприятиям Киселевска, 
говорит, что девиз соревно-
ваний – «Безопасность и 
соблюдение технологии – в 
первую очередь»:

– Именно поэтому в 
правилах соревнований 
заложено так: можно поте-
рять 60 штрафных баллов 
за нарушение техники бе-
зопасности, а получить за 
скорость только 10. С тре-
тьего-четвертого выступле-
ния команды уже это по-
няли. И показывают до-
вольно стабильные резуль-
таты. Это удивляет, потому 
что многие не работали на 
таких комплексах. Мы шу-
тили между собой, что это 
как пересадить из «Жигу-
лей» на «Мерседес». 

Еще один член судейс-
кой коллегии, Владимир 
Сенчуров, начальник отде-
ла по монтажам ОАО «СУ-
ЭК-Кузбасс», уже на повер-
хности, показывая нам диа-
грамму с предварительны-
ми итогами выступлений 
очистных бригад, говорил, 
что максимум в 190 баллов 
за безопасность и соблюде-
ние технологии пока не 
получил никто: самый вы-
сокий результат – 170.  Ни 
одна бригада не уложилась 
и в отведенный час: мини-
мум час 33 минуты. 

– А такая картина 
отражает действитель-
ность?

– Конечно!
–То есть в реальности 

нарушения?
– Не в этом дело.  Люди 

в основном даже не видели 

такого оборудования, как 
здесь. Но смогли показать 
по времени результат, срав-
нимый с реальной работой 
бригады. Это значит, пока-
зали слаженность работы. 
Опять же никаких поло-
мок. Это мастерство. На это 
в том числе и были нацеле-
ны соревнования. А что до 
конкретных показателей, то 
впереди у нас выступления 
трех фаворитов – «Талдин-
ской первой», «Талдинской 
второй» и «Котинской». 
Посмотрим.

На проходке принципы 
были такими же. За 140 
минут нужно было закре-
пить две рамы крепи с соб-
людением всех требований 
безопасности и технологии. 
После обеда в четверг явны-
ми лидерами тут были ко-
манды «СУЭК-Кузбасс».

Фавориты  
на старте

Владимир Березовский 
в «Талдинской первой», 
только переодевшись для 
спуска в забой, шутил, что 
у него каждый день сорев-
нования:

– Я же бригадир. У меня 
звенья, нормативы. Я рас-
кручиваю звенья, органи-
зую. Вот мы и соревнуемся. 
Хотя тоже волнуемся. Я на 
«Талдинской второй» на-
чинал, но лава же не своя 
родная. Посмотрим. Гнать 
людей не буду. Не во вре-
мени дело, а в технологии 
и в безопасности, как в ре-
альной жизни.

Своей очереди на ска-
мейках у АБК ждали шах-
теры с «Котинской». Им 
есть с чем сравнить эту 
олимпиаду: в прошлом 
году они были в Китае. 

– У китайцев все как на 
картинке было. У нас все 
по-настоящему. Да и силь-
нее тут команды собрались. 
Наши очистники  и проход-
чики действительно круче. 
Потому нам и интересней 
сейчас, – уверял меня Алек-
сандр Марченко, машинист 
горновыемочных машин 
шахты «Котинская». 

– А награды-то какие 
хотите, если победите?

Варианты у котинцев 
были разные:

– Машин не надо. За 
другие победы давали.

– Деньги не помеша-
ют.

– Отпуск бы дали – 
было бы отлично.

– Да вернули бы шахте-
рам 8-часовую смену. И 
никаких наград не надо 
было бы. А то ведь и высы-
паться толком с нынешней 
6-часовой не успеваем…

Фото 
Федора Баранова.

Прокопьевский район.

Шахтеры стали

Вчера в Прокопьевском 
районе  
в шахтоуправлении 
«Талдинское-
Западное»  награждали 
победителей первой 
российской  
шахтерской 
профессиональной 
олимпиады. Медали, 
кубки, подарки,  
факел с огнем – все как  
на церемониях 
больших Игр.  
А, как убедились 
корреспонденты 
«Кузбасса», и сам 
своеобразный смотр 
профессионального 
мастерства  
был настоящим 
спортом. С азартом, 
расстройствами, 
болельщиками  
и строгим судейством. олимпийцами

Победители первой  
Всероссийской олимпиады:
Проходческие бригады:
1-е место: ОАО «СУЭК-Кузбасс» (Кузбасс) – 196 баллов.
2-е место: ОАО «Белон» (Кузбасс) – 150 баллов.
3-е место: ОАО «ХК «СДС-Уголь» (Кузбасс) – 149 баллов.
Очистные бригады:
1-е место: шахта «Талдинская-Западная 2» (Кузбасс) 
– 176 баллов.
2-е место: шахтоуправление «Восточное» (Приморс-
кий край) – 170 баллов.
3-е место: шахта «Котинская» (Кузбасс) – 163 балла.

Победители в добавление к кубкам и медалям получи-
ли крупные денежные премии.

Владимир Сенчуров.Очистная бригада на старте у комбайна.
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- На вашей визитке 
вижу слово «профессор». 
Вроде еще недавно был 
«доцент». Вы защитили 
диссертацию?

- У нас в России полу-
чить звание профессора 
можно двумя путями. 
Первый - защитить до-
кторскую диссертацию. 
Второй – если идти по 
творческому пути. То есть, 
имея творческую специ-
альность (как в моем слу-
чае), надо стать лауреатом 
международных выставок 
или фестивалей плюс 
иметь учеников – лауреа-
тов международных вы-
ставок и фестивалей. Я 
лауреат международных 
выставок «Приношение 
Врубелю», «Пост № 1» и 
«Пастель России», состо-
явшихся в Омске, мои 
ученики – лауреаты меж-
дународного фестиваля 
«С любовью к городу», 
который проходил в Ке-
мерове (они победили в 
номинации «граффи-
ти»).

- Граффити? Любо-
пытно. А китайцев вы 
чему учили?

- Живописи. Масля-
ной живописи. Дело в 
том, что традиционно в 
Китае развивались два 
направления изобрази-
тельных искусств: каллиг-
рафия и двухмерная, не-
плановая живопись. Если 
вы присмотритесь к тра-
диционной китайской 
живописи, она вся – плос-
кая, без обозначения пер-
спективы, без заднего и 
переднего планов. При 
этом китайцы – изощрен-
ные рисовальщики. В 
Чанчуньском институте 
изобразительных ис -
кусств, существующем в 
рамках педагогического 
университета, есть даже 
такая специальность – 
«цветы и птицы». То есть 
там готовят мастеров, ко-
торые будут заниматься 
исключительно этим, тра-
диционным для Китая 
изображением.

Но динамично разви-
вающейся стране своих 
традиций мало. Им хо-
чется нового. Им важно 
постигать общемировой 
опыт. Например, у них 
существует государствен-

Со своей палитрой 
к китайскому самовару

к русскому искусству вообще  
и к традиции русского реализма 
в частности в Китае необычайно 
высок. Наш восточный сосед 
жаждет овладеть российской 
школой реалистической живописи. 
Об этом, кстати, вели речь 
представители Чанчуньского 
университета, несколько лет назад 
заключившего договор  
о сотрудничестве  
с Кемеровским университетом 
культуры и искусств. 
После обмена официальными 
визитами, после участия  
в совместных творческих акциях 
это сотрудничество переросло  
в более тесные отношения.  
А можно сказать и по-другому: оно 
перетекло в нормальное рабочее 
русло. Во всяком случае, именно 
так профессор КемГУКИ художник 
Андрей Дрозд определяет  
свою работу в Чанчуне.

Уже шесть кемеровских художников 
побывали в долгосрочных 

творческих командировках в Китае. 
Владелец музея современного 
искусства в городе Харбин Ли 

Минсю приглашает наших 
соотечественников, предоставляя 

им материалы для работы, стол  
и кров, а в ответ художники 

должны подарить музею не менее 
четырех своих полотен. Если 

захотят что-то продать сверх того 
– их право. Юрий Белокриницкий, 
Степан Аристов, Наталья Перкова 

и другие уже воспользовались 
приглашениями  

китайской стороны.
А не так давно из Китая вернулся 

Андрей Дрозд. Его миссия была 
несколько иной: в Чанчуньском 

университете он вел занятия  
для китайских студентов, 

обучающихся по специальности 
«масляная живопись». Интерес  

ная программа поддержки 
масляной живописи. А 
специалистов, умеющих ее 
преподать, не так много. 
Именно поэтому они обра-
щаются за помощью к Рос-
сии. В частности, в наш 
Кемеровский универси-
тет.

- Трудно было препода-
вать китайцам? И правда 
ли, что они необыкновенно 
трудолюбивы и самоот-
верженны в работе?

- Думаю, студенты по 
своему менталитету во всех 
странах мира одинаковы. 
Есть такие, кому действи-
тельно все интересно, кому 
все это надо, кто рвется к 
наукам. Есть и такие, кого 
прельщают иные соблазны 
юности… Одно заметил 
явственно: как все азиатс-
кие народы, они очень хват-
кие, моментально схваты-
вают, как губка впитывают 
полученное. Помню, поста-
вил им сделать наброски с 
изображения Лаокоона. У 
них базовых знаний нет, 
они не могут правильно 
рассчитать масштаб (то 
голова на холст не влезет, 
то рука), но, не смущаясь 
этим, так уверенно схваты-
вают пластику! Главное – 
чтоб похоже было.

Я преподавал три неде-
ли на третьем курсе бака-
лавриата. За восемь часов 
одного занятия студенты 
должны были написать 

одну постановку. У них – 
все традиционно. Или в 
кресле человек сидит, ру-
кой голову подпирает. Или 
– на подлокотнике кресла, 
в той же позе. Я им поста-
новку другую сделал: де-
вушку в национальном 
костюме вписал в натюр-
морт (то есть какие-то кув-
шины-графины вокруг рас-
ставил). Получилось доста-
точно живописно. А они – 
страшно удивились: разве 
так можно портреты пи-
сать?

Вообще объясниться 
через переводчика на спе-
циальные профессиональ-
ные темы со студентами, 
которые не владеют осно-
вами ремесла, довольно 
сложно. Вот как ты им объ-
яснишь, что такое тон? Не 
цвет, а тон? Почему черный 
цвет вдали выглядит блед-
нее, не таким черным, как 
вблизи? Почему цветовые 
соотношения меняются в 
зависимости от планов (на 
первом плане мы видим 
краски так, чуть дальше – 
иначе, из-за колебания 
воздуха и перспективы)? 
Обо всем этом я сначала 
пытался говорить через 
переводчика, но потом 
плюнул на теорию и стал 
показывать сам.

И вот интересная де-
таль: если в Европе учитель 
не имеет права брать в руки 
кисточку ученика и что-то 

такое подправлять на моль-
берте (это нарушение авто-
рских прав), то тут, в Китае, 
это воспринимается, на-
оборот, с величайшей бла-
годарностью. Для них это 
поощрение. Иные из моих 
учеников вскоре начали 
даже злоупотреблять: 
«Хэлп, тиче!» (помоги, учи-
тель!). Ломаный английс-
кий – язык, на котором мы 
пытались понять друг дру-
га без переводчика.

- Доводилось как-то 
видеть сюжет по ТВ, где 
показывали художествен-
ные мастерские, работа-
ющие в Китае. Там быстро 
(и на удивление качествен-
но!) местные рабочие ко-
пировали самые высокоху-
дожественные полотна: и 
Тициана, и Рафаэля, и Рем-
брандта…

- Это – китайский мен-
талитет, это – государствен-
ная философия: не надо 
ничего изобретать и приду-
мывать, все уже придума-
но. Мы возьмем лучшие 
образцы и сделаем так же. 
Потому они и нас, с наши-
ми технологиями (в том 
числе – живописными) к 
себе приглашают. Типа: 
возьмем и научимся.

- Но вы с ними занима-
лись только в классе?

- Не только. У нас был 
выезд на пленэр – на мест-
ное озеро. Я нанял три 
такси, и мы поехали туда 

все вместе, 12 человек, с 
этюдниками, с кистями-
красками. (В отличие от 
наших таксистов китайские 
предпочитают не стоять, 
выжидая жертву «за столь-
ко поеду, а за столько – 
нет», а реально ездят, рабо-
тают). Потом мне студенты 
признавались: мы, нако-
нец, поняли, как можно 
воду рисовать (я им пока-
зал, как работать мастихи-
ном, объяснил, что этот 
нож – не только для удале-
ния краски с холста, им 
можно, например, речную 
рябь изображать). Показал 
приемы работы с палит-
рой. А то они все одним 
приемом «а ла прима» ра-
ботают. Красок не жалеют! 
Там тюбики огромные, че-
ловека таким убить можно, 
тратят их спокойно, пишут 
пастозно, жирно…

На этом пленэре полу-
чилось смешно: мы разло-
жили этюдники, поработа-
ли (толпа зрителей собра-
лась человек 200, как это 
всегда в Китае бывает), а 
потом решили сходить 
перекусить. Кто-то забрал 
этюдники с собой, кто-то 
(«а-а, ничего не будет!») 
оставил все на месте. Там и 
правда не воруют. Но… 
Когда мы вернулись из 
ближайшего кафе, оказа-
лось – ничего из оставлен-
ного нет на месте. Что слу-
чилось? Оказалось – двор-
ник, который убирает это 
место через определенное 
время, пришел на свою 
смену и… все убрал. Увез в 
мусорку.

- А кого было больше в 
вашей группе – мальчиков 
или девочек?

- Поровну. Чанчуньский 
университет носит назва-
ние педагогического, то 
есть та кафедра, на которой 
я работал, готовит препо-
давателей рисования и 
живописи. Но в Китае во-
обще чрезвычайно высок 
статус учителя. Престиж 
профессии, видимо, идет 

из глубины веков. На пер-
вом месте почитаются 
чиновники, на втором – 
учителя. Достаточно ска-
зать, что начинающий 
учитель имеет зарплату 
(если соотносить с нашим 
масштабом цен) тысяч 
двадцать. При этом цены 
в Китае смешные. В уни-
верситетской столовой 
для преподавателей мож-
но пообедать за 15 рублей. 
Если пойти в ресторанчик 
– уложишься в сто рублей. 
Копейки! Такси стоит 6 
рублей километр.

Однажды я забрел в 
парикмахерскую: меня 
постригли за 50 рублей. 
Вполне качественно. Я 
удивился. Мастер (а надо 
сказать, там один стрижет, 
другой моет тебе голову, 
и всем работа находится) 
спросил: «Сколько такая 
стрижка стоит у вас на 
родине?». Говорю: «Руб-
лей 300». Очень удивился: 
«Чего здесь стричь-то на 
300 рублей?»

- У вас вообще какие-
то неформальные отно-
шения с китайскими кол-
легами сложились?

- Студенты приглаша-
ли меня на так называе-
мый «китайский само-
вар». Это неформальный 
ужин в знак уважения к 
гостю. Посреди стола ки-
пит кастрюля, разделен-
ная на две части. В одной 
– густоперченая соленая 
вода, в другой – более 
пресная. Приносят заго-
товки: мясо, рыбу, лапшу, 
грибы, овощи, морепро-
дукты… И все это по оче-
реди варят в этом самова-
ре и дружно поглощают. 
Я поразился, как много 
китайцы едят! Постоянно, 
немерено.

-  Наголодались за 
«культурную револю-
цию»…

- Наверное. Но они и 
выросли за то время, что 
прошло с тех пор. Гово-
рят, средний рост китайца 
за последние двадцать лет 
увеличился на 16 санти-
метров.

- Сосед, растущий в 
прямом и переносном 
смысле… А вот скажите, 
Андрей, зачем нашему 
КемГУКИ такие прочные 
связи с Чанчуньским уни-
верситетом? Зачем мы 
им нужны – понятно. А 
зачем – они нам?

- Ну, во-первых, каж-
дый университет, если 
хочет таковым называться, 
обязан иметь профессио-
нальные зарубежные свя-
зи: этого требует его ста-
тус, иначе не пройдешь 
лицензирование. А во-вто-
рых, контакты с ближай-
шими соседями – и впрямь 
насущная необходимость. 
Чтобы лучше знать друг 
друга, чтобы развиваться, 
ориентируясь в мировых 
процессах. К нам с мас-
тер-классами по калли
графии тоже приезжали 
и х  п р е п о д а в а т е л и .  
И музыкантами между  
КемГУКИ и Чанчуньским 
университетом, знаю, 
обмен был. Без таких свя-
зей сегодня никуда…
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РАЙНЕШ.

на сайте WWW.KUZBASS85.RU говорят о:

Будут ли у полицейских номерные бляхи,
действительно ли прилетал нло
и что есть аборт – зло или спасение?

Самые горячие 
Интернет-
новости недели:
•ситуация на мировых 
фондовых рынках;
•демонтаж плакатов 
партии «Правое дело»;
•угроза Facebook со сто-
роны хакеров;
•беспорядки в Лондо-
не;
•пожар на Микояновс-
ком мясокомбинате в 
Москве.

Трагедии под д. Опарино
Cвидетель:
«Я оказался случайным свидетелем отношения мед-

персонала Топкинской больницы, куда привезли пост-
радавших после ДТП под д. Опарино. Медсестра одно-
го из отделений (дай Бог ей здоровья) просила у зав.
аптекой (так было на бейджике) дополнительные бинты 
для пострадавших, на что получила ответ в грубой фор-
ме: лимит исчерпан. Вот и отношение к трагедии. Спа-
сибо девочкам-сестрам: спокойно, без суеты сделали 
свое дело. Пусть у них в жизни будет все хорошо».

Барышева Наталья: 
«Трагедия случилась, и это не изменить. Первыми 

оказывали помощь в Топках, «скорая помощь» из Топок 
примчалась первой. И «приемное» отделение прини-
мало и «сортировало» по тяжести травм. Было 13 чело-
век пострадавших, всем им была оказана вся необходи-
мая помощь, включавшая в себя первичную обработку 
ран, наложение лигатуры. Всем, кому было необходимо, 
было сделано рентген-обследование. Всех пострадавших 
напоили чаем, им оказывалась психологическая по-
мощь. Всем необходимым все были обеспечены, и ник-
то не слышал ни о бинтах, ни о лимите. Человек, кото-
рый даже не подписался, меня просто удивляет». 

3) Однако, к моему сожалению, люди не прислуша-
лись к Истомину, а пошли на поводу эмоций! А где 
эмоции и ГУВД, там не может быть денег, там – банкротс-
тво.

4) На собрании с инициативной группой из Кемерова 
Истомин снова говорил, что банкротство – это плохо и 
ни к чему не приведет хорошему, инициаторы говорили, 
что только банкротство поможет нам вернуть деньги.

5) Пока кооператив работал, движение в кассе коопе-
ратива было приличным: за первые 6 месяцев 2009 года 
это 172 млн рублей, на такие обороты кооператив явно мог 
выжить и вернуть за время деньги, а вот за вторые полгода 
2009 года, когда Истомина прикрыли, обороты всего 24 
миллиона рублей. Разница заметна невооруженным взгля-
дом, причем, как заметили некоторые пайщики, из них 
похищено 8 млн рублей, но якобы у буха нашлись оправ-
дательные документы на эти суммы, однако их на самом 
деле не существует, остальное потрачено «официально».

А теперь имеет смысл подумать: что сделал каждый 
из нас, вкладчиков, чтобы кооператив не развалился, а 
работал и рассчитался с нами? А я скажу: ничего! Мы все 
пустились через колено, силовым путем давить наш ко-
оператив, через суды, прокуратуру, власть. И главное, на 
кого можно было надавить и задавить, – на директора.

А давайте подумаем, кто реально хотел возврата 
вкладчикам, кто в этом больше всех заинтересован был? 
Думаете, конкурсный управляющий? Нет, его задача – 
ликвидировать организацию и получить за это доход, так 
как он предприниматель по сути и по закону.

Думаете, это правоохранители? Нет, им надо с пре-
ступностью бороться.

Думаете, сберегатели? Нет, тут действует принцип 
«своя рубаха ближе к телу».

Оставался только один – директор, который организо-
вал кооператив и нес моральную ответственность за его 
работу, выполнение всех обязательств. И насколько я знаю, 
он этого желал по полной, пока не разуверился в людях. 
Теперь и он уже ничего не может сделать для нас».

УМ:
«Ответ Василию.
Насколько мне известно, до банкротства кооператив 

тратил на своё содержание более 1 млн. руб. в месяц 
(зарплата, аренда), на счете и в кассе при открытии бан-
кротства оказалось всего 700 тыс. Тогда куда подевался 
весь упомянутый многомиллионный оборот? Не надо 
выглядеть наивным – Истомин не собирался возвращать 
никому деньги, не для того всё затевалось (а для чего – 
написал Аноним)».

О шишкобое
Татьяна:
«Я из числа местных жителей. Действительно, очень 

обидно бывает местным, когда приезжие начинают нагло 
вести себя как по отношению к нам, так и к природе, от 
которой они поимеют так называемые «пищевые лесные 
недревесные ресурсы». Что творится в это время в кедра-
че? Жуть… И все выработанные правила они никогда не 
будут выполнять, для них все способы хороши, в том 
числе лишь бы добыть шишку. Вот здесь и стоит заду-
маться о «негативном воздействии на природные объек-
ты без причинения вреда деревьям…» Арендаторы наве-
дут порядок в лесу? Берут сомнения».

Скоро у полицейских появятся 
новые нагрудные знаки

Сибиряк:
«Интересно, будет у каждого полицейского НОМЕР-

НАЯ БЛЯХА, по которой можно будет узнать, с кем 
гражданин имеет дело? А то украшений всяких - шевро-
нов, пуговиц, орлов и булавок - полно, а вот № индиви-
дуальный где будет?»

Жительница Кузбасса засняла 
следы присутствия НЛО?

Максим:
«У меня есть одна фотография, где виднеется некий 

фантом – яркая чёткая спираль голубого цвета, размером 
приблизительно с мяч, на расстоянии 2-3 метров от меня.  
Это место было позже снова сфотографировано, но ни-
чего подобного уже не наблюдалось. На блик или прочий 

дефект совсем не похоже, никогда ничего подобного за 
многие годы фотосъёмок не наблюдал. Это фото выло-
жено на А42 в разделе Foto».

О центрах кризисной 
беременности

N: 
«20 процентов отказа от аборта после беседы со свя-

щенником – это впечатляет. Притом что, как можно 
понять, мужиков это склоняет к законному браку! А вот 
лекции гинеколога в детских садах – как-то не в ту сто-
рону…»

Читательница газеты:
«Хотелось бы узнать, каким образом удастся провес-

ти границу между убеждением со стороны психологов 
и врачей и принуждением женщины к рождению ре-
бенка? Установлены ли стандарты оказания этой услуги? 
И не является ли это навязанной услугой, которая со-
здаст дополнительные барьеры для женщин к операции 
по прерыванию нежелательной беременности, что мо-
жет толкнуть часть из них к шарлатанам в подпольные 
абортарии?

Также хотелось бы узнать, отчего все меры, направ-
ленные на создание препятствий для прерывания бере-
менности, концентрируются на женщинах, отчего ме-
дицина и закон бездействуют в отношении мужчин? 
Известно, что часто именно мужья и другие члены семей 
принуждают женщин к абортам. Представьте, каково 
придется этим женщинам, когда они попадут в ситуа-
цию навязанных бесед с психологами…»

Гражданин РФ:
«Интересно, после бесед с попами и отказа от абор-

та они заверили женщину, что они будут кормить ее и 
ребёнка, дадут ей с ребенком достойное содержание, 
дадут квартиру, образование или детское пособие на 
уровне прожиточного минимума?

Если вы сравните нищенские заработки и пособия, 
то, наверное, поймёте, что «методы контрацепции, о 
которых мужу никогда не узнать», купить эти люди 
неспособны. Даже если предположить, что эти препа-
раты реально есть то, что написано на этикетках. Хотя 
думаю, что эти препараты и безбожно подделывают.

Ясно одно: будь у женщины хорошая жизнь и хорошее 
финансовое содержание, на аборт бы она не пошла».

Анатолий, Илья, Александр, Алексей - свидетели:
«Хотелось бы обратиться к тем огромным мужикам, 

которые позже подъезжали к месту аварии и, выходя 
из своей машины, начинали снимать на телефон и фо-
тоаппараты в момент, когда людей вытаскивали из ав-
тобуса: вы - ублюдки! Тогда ведь очень не хватало сил!

Всем пострадавшим желаем поскорее выздороветь, 
а родственникам погибших выражаем соболезнование. 
Да и топкинские врачи, правда, умнички. И водитель 
фуры спас очень много народу тем, что сам сошел в 
кювет. Ему пожимаем руку!»

О ситуации  
с кооперативом «Гурьянин»

ВИТлЬ: 
«Затраты на конкурсное производство неизбежны, 

судиться с должниками все равно необходимо, а по за-
кону госпошлина по искам к должникам с них же потом 
и будет взыскана. Желание получать объективную и 
достоверную информацию понятно и естественно. Не-
понятно желание пайщиков: не неся никаких затрат по 
принудительному взысканию долгов, собрать эти самые 
долги… Глупо с их стороны».

Аноним:
«Банкротство при капитализме - вещь обычная.
Управление обычно свои вклады умыкают тихо, а 

оставляют долги на вкладчиков. Эта пирамида МММ-
скнулась, и все понимают, что кто-то нажил себе перво-
начальное накопление капитала, ну а дальше всё у него 
по Марксу – деньги – товар – деньги + прибыль… Вы 
хотели капитализма - кушайте его с…»

Василий:
«1) На собрании в марте 2009 года Истомин говорил, 

что если будет банкротство кооператива, то вкладчики 
получат в лучшем случае 5% от вложенного.

2) Там же он предлагал не банкротить кооператив, а 
подождать 5 лет и получить все, более того, провел это 
собрание и провел решение о недопущении банкротства.

Татьяна:
«Проблему вижу шире – в создании необходимых 

условий для рождения и воспитания детей. А то как-то 
пока только говорим все и говорим… Институт семьи 
потихоньку изживает себя прежде всего из-за матери-
альных проблем, да и нравственное здоровье общества 
«хромает».

«Родить нельзя погодить»: где поставить запятую, ре-
шать, конечно, женщине. Я бы некоторым вообще рожать 
запретила (если честно), хотя понимаю, что это нарушение 
прав человека. Только больно потом глаза «брошенных» 
детей видеть и тех, кого забывают в алкогольном тумане 
где-нибудь по пути из магазина домой».

• • •
Главное, чтобы минули нас трагедии, болезни и аварии. 

Остальное – заработаем, дорогие мои пользователи.
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стадион Вадим 

АНТОНОВ.

Команда 
молодости

- Анатолий Петрович, 
как вы обычно отмечае-
те День физкультурни-
ка?

- Вот уже много лет ве-
тераны спорта собираются 
в загородном доме Алексея 
Тимофеевича и Галины 
Владимировны Лазовских. 
Активно отдыхаем на при-
роде.

В нашем распоряже-
нии - много простора, мно-
го свежего воздуха, хоро-
ший бассейн. Проводим 
конкурсы: стрельба из 
лука, дартс, для внуков – 
скакалки, обручи. Победи-
телям вручаем призы. С 
удовольствием поем пес-
ни: «Вратарь», «Спортив-
ный марш» – «чтобы тело 
и душа были молоды, ты 
не бойся ни жары и ни 
холода, закаляйся, как 
сталь!». А самая душевная 
песня в программе – «Ко-
манда молодости нашей».

- Не стареют душой 
ветераны! Как часто вы 
общаетесь?

- Не только в День физ-
культурника. В нашем со-
обществе – ветераны хок-
кея и футбола. В свое время 
мне довелось играть за 
«Кузбасс» не только в рус-
ский хоккей, но и в футбол. 
Спортивная аура, которую 
впитал с детства, и подвиг-
ла к объединению ветера-
нов. Много лет встречаем-
ся, делим все радости и 
горести. Провожаем дру-
зей в последний путь, что, 
к сожалению, бывает все 
чаще. Ухаживаем за моги-
лами ветеранов: каждый 
год приезжаем на погост, 
находим финансовые воз-

можности, чтобы поста-
вить памятник, привести в 
порядок последнее при-
станище. Это наша святая 
обязанность.

Впрочем, довольно о 
грустном. Каждый год от-
мечаем «бронзовый» успех 
«Кузбасса» в 1973 году. 
Основательно готовимся к 
юбилеям друзей: пишем 
стихи, эпиграммы, посвя-
щаем юбилярам номера 
художественной самоде-
ятельности, дарим сувени-
ры. Летом обязательно 
выбираемся на Томь, на 
рыбалку. По традиции 
собираемся в День шахте-
ра, ведь хоккеисты всегда 
были связаны с угольными 
предприятиями. Я еще 
захватил то время, когда 
после сезона игроки пол-
тора месяца работали под 
землей. В 1966 году мне 
довелось спускаться в за-
бой шахты «Центральная» 
в Рудничном районе Кеме-
рова. Вместе с вратарем 
Володей Краевым даже 
участвовали в повышенной 
добыче: бросали уголек на 
транспортерную ленту. И 
наша команда до 1971 года 
называлась «Шахтер».

- Вы бережно относи-
тесь к памяти ветеранов. 
Кто из мастеров кеме-
ровского хоккея незаслу-
женно забыт?

- Мы обратились в ад-
министрацию города с 
просьбой увековечить имя 
Сергея Захаренко на стеле, 
посвященной русскому 
хоккею, у стадиона «Хи-
мик». Сережа пришел в 
«Кузбасс» в 1965 году, в 17 
лет, и был самым юным в 
команде. Тогда в нападе-
нии у нас играли Лазовс-
кий, Баянов, Савельев, 

Гольцов, но Захаренко на-
шел свое место на поле. 
Правда, Сергей огорчался, 
что у него левый хват 
клюшки, хотел даже пере-
учиваться, но природу не 
обманешь. Вернулся к пре-
жнему хвату и добился 
успехов: в 1967 году ему 
присвоили звание «мастер 
спорта». В «Кузбассе» мало 
кто забивал легендарному 
вратарю Анатолию Мель-
никову, а Захаренко сумел 
это сделать. Его отличали 
не только бомбардирские 
качества, но и логическое 
мышление: он даже конс-
пектировал тренировоч-
ные занятия, готовился к 
педагогической деятель-
ности.

Нам и в голову не при-
ходило спорить с тренером 
о тактике игры, предлагать 
какие-то свои варианты, а 
Сергей порой устраивал 
дискуссии на эту тему с 
тренером Валентином Пет-
ровичем Свердловым. 
Вряд ли Свердлову это 
нравилось: именно после 
конфликта с ним Захарен-
ко, отыграв в «Кузбассе» 
пять сезонов, перешел в 
другой клуб.

После  завершения 
спортивной карьеры пре-
подавал в индустриально-
педагогическом колледже, 
защитил кандидатскую 
диссертацию о проблемах 
физического воспитания 
учащихся средних учебных 
заведений. Несомненная 
заслуга Сергея Сергеевича 
в том, что он создал систе-
му подготовки преподава-
телей физкультуры: выпус-
кники колледжа поступа-
ли на третий курс Омского 
института. Коренной кеме-
ровчанин, настоящий пат-

риот русского хоккея за-
служивает, чтобы увекове-
чили его имя.

Методическая 
помощь

- В этом году ваши 
подопечные из «Кузбас-
са-1993» окончили хок-
кейную школу. Какие у 
вас планы, Анатолий 
Петрович?

- Дирекция школы и 
президент хоккейного клу-
ба «Кузбасс» предложили 
мне вплотную заняться 
методической работой, 
оживить это направление 
деятельности. Для меня 
дело не новое: четверть 
века сотрудничал с Омс-
ким университетом физи-
ческой культуры. Очень 
много студентов прошло 

через меня: выполняли 
контрольные, курсовые, 
дипломные работы по 
специализации «футбол-
хоккей». Накоплен опреде-
ленный багаж знаний, го-
тов поделиться опытом с 
молодыми коллегами.

Помнится, в советское 
время проводили хорошие 
выездные семинары. Тре-
неры повышали квалифи-
кацию в знаменитом Госу-
дарственном центральном 
ордена Ленина институте 
физической культуры  
(ГЦОЛИФК) на Сиреневом 
бульваре в Москве. Учи-
лись там и ребята из русс-
кого хоккея. Потом как-то 
все заглохло, перестали 
приглашать на семинары.

В хоккейной школе мы 
сами решали повышать 
квалификацию, ежене-
дельно проводили методи-
ческие занятия. Прошлой 
весной в Кемерово приез-
жали преподаватели из 
Омска, прочитали неде-
льный курс лекций. В шко-
лу приходят молодые пе-
дагоги, им необходима 
методическая помощь. Это 
и открытые уроки, и ана-
лиз тренировочного про-
цесса. Обширное поле для 
творчества. И большая 
ответственность.

- Продолжите тре-
нерскую работу?

- Возможно, когда на-
чнется учебный год, наберу 
группу мальчиков 2004 
года рождения.

Стихия и стихи
- Нынешние выпуск-

ники хоккейной школы 
адаптируются во взрос-
лом хоккее?

- Ребята закончили 
школьное обучение, те-
перь им предстоит плано-
мерно через дублирую-
щий состав перейти в ко-
манду мастеров. Сложный 
процесс. Многие воспитан-
ники школы, которые не 
уступали в одаренности 
сегодняшним выпускни-
кам, так и не раскрылись в 
силу разных причин. Что 
для этого надо? Само со-
бой, фанатичная предан-
ность делу. И, конечно, 
крепкое здоровье. Русский 
хоккей – скоростно-сило-
вой вид спорта, потому 

требуется отменная физи-
ческая готовность.

- Вы посвятили стихи 
Богдану Павенскому, 
чемпиону мира-2011 сре-
ди юношей…

- Богдан Павенский на 
год младше остальных ре-
бят в «Кузбассе-93». Ему 
пока не хватает физической 
мощи, но зато несомненны 
другие достоинства: манев-
ренно катается, очень уве-
ренно чувствует себя на 
льду, не боится брать ини-
циативу на себя, старается 
выжать максимум из каж-
дого игрового эпизода. По-
рой скандалили с ним из-за 
того, что излишне солиро-
вал, но самостоятельность 
– хорошее качество для 
развития хоккеиста.

- Что посоветуете мо-
лодым?

- В августе «Кузбасс» 
проводит трехнедельный 
учебно-тренировочный 
сбор в Хакасии. Вместе с 
основой занимаются три 
недавних выпускника шко-
лы: Денис Горячев, Конс-
тантин Добрелин и Вла-
дислав Тарасов. Чтобы им 
надолго задержаться в 
раздевалке команды масте-
ров, нужно что-то принес-
ти с собой: обученность, 
желание прогрессировать, 
уважение к старожилам. 
Раздевалка – стихия, кото-
рая многих бесследно пог-
лотила… И еще необходи-
мы упрямство, настойчи-
вость, усердие, бойцовский 
характер, как у Леши Чи-
жова и Семена Козлова. 
Помню, Козлова в свое 
время не взяли в юношес-
кую сборную страны. И что 
вы думаете? Он совсем не 
сник, не растерялся. На-
против, еще более укре-
пился в желании играть.

Невозможно прийти на 
все готовое: никто из осно-
вы не уступит молодым 
своего места без борьбы. Не 
повторяйте ошибок пред-
шественников! Юношеский 
хоккей останется прият-
ным воспоминанием, а на-
стоящий, профессиональ-
ный хоккей только-только 
начинается. Удачи на мно-
готрудном пути!

НА СНИМКЕ: Анато-
лий Измаденов и его уче-
ник Богдан Павенский.

Фото автора.

земляки

Сегодня - День физкультурника. История 
праздника началась еще в довоенное время: 
впервые его отметили 18 июля 1939 года.  
И в постсоветский период вторая суббота 
августа неизменно сопровождается 
массовыми спортивными соревнованиями, 
когда повсеместно в форме аксиомы звучит 
и красуется лозунг: «В здоровом теле - 
здоровый дух!». Правда, древние греки, 
которым приписывают авторство постулата, 
не придерживались столь категоричного 
императива, а высказывали лишь пожелание: 
«ПУСТЬ БУДЕТ В ЗДОРОВОМ ТЕЛЕ ЗДОРОВЫЙ 
ДУХ». Именно таков принцип работы 65-летнего 
Анатолия Измаденова, известного в прошлом 
хоккеиста кемеровского «Кузбасса», бронзового 
призера чемпионата СССР-1973, а ныне тренера-
преподавателя, подготовившего пятикратных 
победителей первенств России в своем возрасте.  
Среди коллег Измаденова выделяет  
любовь к слову: его сборник стихов  
«Осенний листопад» - и лирика, и поэтическая 
летопись русского хоккея в Кузбассе.

ПОЛЕ 
ТВОРЧЕСТВА

Анатолий Измаденов посвя-
тил искренние строки товари-
щам по хоккейной команде - 
Геннадию Груздеву, Александру 
Куземчику, Владимиру Бахаеву, 
Анатолию Трегубову, Владими-
ру Коровину, Виктору Жданову, 
Владимиру Балаганскому, Вале-
рию Рябченко, Владимиру Кра-
еву, друзьям-футболистам - Вик-
тору Егорову, Александру Гор-
бачеву, Гелию Шершевскому, 
братьям Раздаевым, Николаю 
Коковихину, Владимиру Бело-
ву… Сегодня мы публикуем 
поэтическое напутствие настав-
ника выпускникам кемеровской 
школы русского хоккея.

На празднике кузбасского хоккея,
Где лед блестит, звенят коньки
И наши парни, не робея,
Смелы, решительны, легки,

Мы знаем: будет трудно очень,
Но мы СДЮШОР, и мы «Кузбасс».
И в выборе состава тренер точен.
Вперед! Вы можете надеяться на нас!

А счастье там, в чужих воротах,
Азарт атаки негасим!
Играли в пас и били по воротам -
Никто замены не просил!

Это сладкое слово «победа»,
Золотая медаль на груди;
Но мы сделали только полдела,
А большая игра впереди!

Стихотворное напутствие
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МАТЮЩЕНКО.

выставки

Ленинск-Кузнецкий

кино

Новокузнецк

В «Космос» с «Кузбассом»

театр

Киселевск

Внимание! Кемеров-
ская сеть кинотеатров 
«Космос»-«Восток» и 
газета «Кузбасс» прово-
дят киновикторину.

Вопрос: партнером 
Харрисона Форда по 
фильму «Ковбои против 
пришельцев» стал Дэниел 
Крейг, нынешний испол-
нитель роли агента 007. 
Прежде Харрисон один 
раз уже снимался в глав-
ной роли вместе с другим 
Джеймсом Бондом. Назо-
вите этого актера и 
фильм.

Ответы принима-
ются в среду, 17 августа, 
с 13.00 до 13.30 по тел. 
8-908-956-9295.

Каждый третий доз-
вонившийся, правиль-
но ответивший на воп-
рос, получит приз: при-
гласительный на двоих 
на любой из фильмов, 
идущих в кемеровских 
к/ц «Космос» и «Вос-
ток».

На этой  
и следующей 
неделе  
в кинотеатрах 
области также  
будут идти 
фильмы:

«Ларри Краун». 
Фантастика, боевик. 
США.

«Несносные бос-
сы». Комедия. США.

«Мой парень из 
зоопарка». Комедия. 
США.

«Конан-варвар». 
Фантастика, приклю-
чения. США.

Киноцентр  
«Космос»:

«Первый мститель» в 
формате 3D. Фантастика, 
боевик .  США.  Сеанс : 
10.10.

«Восстание планеты 
обезьян». Фантастика, бое-
вик. США. Сеансы: 10.20, 
14.30, 18.40, 23.00.

«Страшно красив». 
Фэнтези, драма. США. Се-
ансы: 21.00, 22.40.

«Двойник дьявола». Бо-
евик, драма. Бельгия. Сеан-
сы: 12.30, 16.40, 20.50.

«Смурфики» в формате 
3D. Анимация, семейный. 
США-Бельгия. Сеансы: 
10.00, 12.40, 14.50, 16.50, 
18.50.

«Ковбои против при-
шельцев». Фантастика, бо-
евик. США. Сеансы: 12.00, 

14.40, 17.20, 20.00, 22.50.
1873 год, Абсолюшен, 

штат Аризона. В эту глу-
хую американскую про-
винцию попадает потеряв-
ший память незнакомец. 
Единственный намек на его 
прошлое –странные канда-
лы на запястье. Странник 
быстро узнает, что жители 
городка не рады незнаком-
цам, да и вообще они вы-
ходят на улицу лишь по 
приказу полковника До-
лархайда, правящего в 
этой местности. Вскоре 
странное поведение жите-
лей объясняется. Периоди-
чески с неба обрушиваются 
ужасающие создания, ко-
торые забирают все, что им 
заблагорассудится, и дер
жат город в паническом 
страхе. Главный герой, 
постепенно вспоминаю-

щий о том, что с ним про-
изошло, становится единс-
твенной надеждой города 
на спасение…

Время сеансов можно 
уточнить по тел. 36-22-71 и 
на сайте: www.kocmoc42.ru

Киноцентр  
«Восток»  
(ТК «Гринвич»):

«Первый мститель» в 
формате 3D. Фантастика, 
боевик. США. Сеансы: 
12.30, 22.40.

«Восстание планеты 
обезьян». Фантастика, 
боевик. США. Сеансы: 
10.40, 15.10, 22.00.

«Ковбои против при-
шельцев». Фантастика, 
боевик. США. Сеансы: 
12.50, 17.20, 19.40.

«Смурфики» в форма-
те 3D. Анимация, семей-
ный. США-Бельгия. Сеан-
сы: 10.20, 14.40, 16.40, 18.40, 
20.40.

Время сеансов можно 
у т о ч н и т ь  п о  т е л .  
56-80-03.

фестиваль

В выставочном зале 
Дома творческих сою-
зов до конца сентября 
будет работать фотовы-
ставка Ирины Галактио-
новой «Дети шахтерс-
ких окраин. Светочувс-
твительность».

Спонтанность и убе-
дительность – главные 
качества этих снимков. 
Галактионова как бы за-
стает реальность врасп-
лох. Для нее важно пере-
дать неподдельность все-
го, что попадает в поле 
зрения ее камеры.

Свой путь к персо-
нальной выставке Ирина 
начала семь лет назад, 
придя в фотоклуб «Си-
бирь» Дома творческих 
союзов. С тех пор ее мас-
терство заметно выросло, 
и она стала полноправной 
участницей городских и 
областных выставок.

Чуткое чувство детства

В краеведческом му-
зее города – выставка 
«Свет шахтера», посвя-
щенная 290-летию от-
крытия угля в Кузбассе.

Название экспозиция 
получила от первой акку-
муляторной лампы. Их 
начали выпускать в СССР 
для горняков в 1932 году. 
До этого шахтеры работа-
ли при свете примитив-
ных коптилок. В наши 
дни они пользуются элек-
трическими светильника-
ми.

Выставка открыта до 
конца августа.

Свет сквозь 
толщу летШелковый подарок  

к Дню шахтера
В выставочном зале краеведческого музея 
ждет гостей выставка «Вдохновение» 
художницы из Белова Ирины Казанцевой.

Ирина – профессионал в своем деле. В 1992 году она 
окончила художественно-графическое отделение Белов-
ского педучилища, в 1998-м получила высшее педагоги-
ческое образование в НГПУ. В настоящее время работа-
ет в детской художественной школе № 27 города Белово, 
где с удовольствием передает свой опыт ребятам. Зани-
мается декоративной росписью ткани в технике «батик» 
с 2006 года. Постоянный участник городских, областных, 
межрегиональных выставок.

Выставка батиков Ирины Казанцевой проходит в 
Киселевске впервые. В экспозиции - 24 работы. На мно-
гих «живут» картины природы: «Ирисы», «Травы», 
«Яблочный Спас», «Фламинго». Есть работы, посвящен-
ные знаменательным датам: «День Победы», «Память», 

диптих «Шахтерская мистерия». Наряду с картинами 
представлены также платки и палантины: «Золотая 
осень», «Волна», «Маки».

Спешите увидеть до 20 августа.

Пришел. Увидел. 
Оценил
В городской библиотеке развернута книжная 
экспозиция «Сокровища горелых гор».

Выставка оформлена работниками библиотеки с осо-
бой теплотой и любовью. Первый ее раздел «Первопро-
ходец Михайло Волков» посвящен первооткрывателю 
промышленных запасов каменного угля в Кузнецком крае. 
Книг об этом человеке не так уж много, но они позволяют 
читателю судить о самоотверженности русского рудознат-
ца, его ясном понимании важности выбранного дела.

Второй раздел «Кузнецкий хлеб» - об угле, главном 
богатстве нашего края. Литература, представленная в 
этом разделе, помогает узнать интересные факты, неиз-
вестные ранее сведения о свойствах «горючего камня», 
а также проследить главные этапы становления и раз-
вития угольной отрасли в Кузбассе.

Кемеровский 
областной театр 
кукол  
им. А. Гайдара

17 августа. Сцени-
ческая редакция театра. 
«Проделки козлят» . 
Спектакль-игра для ма-
леньких  и  не  очень 
взрослых.  Начало в 
18.00.

Третий кузбасский 
открытый фестиваль 
авторской песни памя-
ти Николая Смольско-
го «Спас на Томи» 
пройдет сегодня в му-
зее-заповеднике «Том-
ская писаница».

Запланированы раз-
влекательная программа 
для детей, работа твор-
ческих мастерских, «По-
ляна праздников»: гала-
концерт фестиваля, кос-
тер дружбы, празднич-
ный фейерверк.

П о ч е т н ы е  г о с т и : 
Ирина Орищенко, лау-
реат Грушинского фес-
тиваля 1996 года; Алек-
сандр Перов, основатель 
группы «Звездочеты», 
участники которой ста-
ли лауреатами XII Гру-
шинского фестиваля; 
Сергей Матвеенко - бард, 
автор - исполнитель, 
поэт, режиссер, бывший 
кузбассовец, ныне живу-
щий в Москве.

Стоимость билетов: 
детский (льготный) – 100 
руб.; взрослый – 200 
руб.

Заповедные 
песни  

о главном
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«Живая» вода
Некоторые скептики 

считают огурцы бесполез-
ным водянистым продук-
том: мол, ешь его, ешь – а 
толку никакого. И зря! 
Воды в огурце действи-
тельно много – до 95 про-
центов, однако за счет 
растворенных в ней остав-
шихся пяти процентов 
сухих веществ влага эта 
становится поистине вол-
шебной.

Посудите сами: мы 
утоляем жажду сочным 
овощем, а жидкость в ор-
ганизме не накапливается, 
наоборот, она быстро вы-
водится благодаря боль-
шому количеству калия в 
плодах. Это очень хорошо 
для фигуры, а также для 
работы сердца, почек и 
печени. Кроме того, огур-
цы снижают кислотность 
желудочного сока и благо-
творно влияют на пищева-
рительный тракт, в них 
есть омолаживающее се-
ребро и ферменты, кото-
рые помогают усваивать 
жиры с белками. Да, чуть 
не забыла про клетчатку 
– и она там присутствует. 
А клетчатка, как известно, 
насыщает.

- Бывают огурчики 
гладкие и длинные, а есть 
небольшие и с пупырыш-
ками. Столь разный вне-
шний вид обусловлен спо-
собом размножения. Глад-
кие огурцы – самоопыля-
ющиеся растения, а над 
пупырчатыми работают 
пчелки. Для салатов луч-
ше выбирать все-таки пер-
вые (их так и называют – 
салатные), а для засолки и 
маринования – вторые. 
Впрочем, это дело вкуса, 
главное, чтобы огурчик 
был крепким, сочным, 
вкусным и ароматным, - 
просвещает нас кемеров-
чанка Лидия Маслобоева, 
садовод-любитель с 30-лет-
ним стажем (закатавшая 
только в нынешнем сезоне 
уже более 35 банок огур-

Огурец – 
молодец!

Больше всего в августе мы 
с сыном любим искать огурчики. 
Мы знаем, что эти зелененькие 
с пупырышками крепыши 
притаились где-то среди листьев 
и лиан. Когда мы начинаем 
«охоту», сначала на грядке ничего 
не видно, но, если посидеть  
какое-то время рядом  
на корточках, всматриваясь 
в гущу зелени, они как будто 
сами начинают себя выдавать 
желтенькими цветочками на 
своих «попках». Как же велика 

радость от этих находок! А какое 
удовольствие – тут же захрустеть 
ими, глотая прохладный сок!
Они действительно хороши – 
свежие, малосольные и в салатах, 
в качестве главных компонентов 
масок для лица и оздоровляющих 
диет. Так что в эти выходные 
предлагаю вам, дорогие читатели, 
ощутить всю пользу этого 
уникального овоща. Тем более 
что именно сейчас самое время 
«массово» собирать огурцы,  
есть их, солить и мариновать.

1. Огурец содержит многие необходимые человеку 
витамины (В1, В2, В3, В5, В6, С); фолиевую кислоту, желе-
зо, кальций, фосфор, магний, калий, цинк.

2. Чувствуете усталость во второй половине дня? 
Напитки с кофеином вам не помогут. Для восстановле-
ния сил необходим продукт, который содержит вита-
мины группы В и углеводы. Поэтому достаточно съесть 
всего один огурец, чтобы восстановить силы!

3. Вам надоело вытирать запотевшее зеркало в ван-
ной после принятия душа? Перед принятием ванны 
смажьте зеркало кружочком огурца – оно не запотеет, 
и в ванной будет стоять приятный запах.

4. Если ваш сад часто посещают вредные насекомые, 
положите кружочки огурца в одноразовую алюминиевую 
посуду. Соединение огурца с алюминием вызовет хими-

ческую реакцию, в результате появится запах, который 
не чувствует человек, но для насекомых он невыносим.

5. Водопроводные краны и газовая плита постоянно 
нуждаются в чистке. Возьмите дольку огурца и про-
трите нужное место несколько раз. Поверхность не 
только заблестит, на ней не останется следов. Кроме 
того, ваши руки и ногти соприкоснутся с природным 
материалом, а не с химией.

6. У вас неприятный запах изо рта? Возьмите доль-
ку огурца и пожуйте ее в течение 30 секунд. Запах ис-
чезнет.

7. Вы написали что-то шариковой ручкой и ошиб-
лись? Возьмите шкурку огурца – с ее помощью можно 
(только осторожно!) стереть ненужную букву. Огур-
цу по силам справиться даже со следом фломастера!

чиков для своей большой 
семьи).

Герой фуршетов  
и банкетов

Вкус у огурца настолько 
нейтральный, что он по-
дойдет почти к любому 
продукту – рыбе, мясу, 
морепродуктам, курице. 
Сочетать его не стоит разве 
что с молоком… Зато с 
кисломолочными напитка-
ми огурец соседствует 
просто превосходно! Во 
многих странах на основе 
свежих огурцов и кисломо-
лочных напитков делают 
холодные летние супы. В 
Иране, например, этот 
овощ, нарезанный кусочка-
ми, заливают местным ке-
фиром, сдабривают солью, 
перцем и большим коли-
чеством зелени (кинзы, 
петрушки, укропа, мяты). 
И подают это ароматное 
блюдо со свежеиспеченны-
ми лепешками в жаркие 
дни – тогда и зной перено-
сится лучше. В Испании и 
Италии от «перегрева» 
также спасаются огурцами 
- делают на их основе зеле-
ный суп гаспачо. В японс-
кой кухне огурец часто ис-
пользуют в приготовлении 
суши и роллов. Его сочная 
мякоть прекрасно освежает 
блюда и отлично сочетает-
ся с рисом, рыбой, мореп-
родуктами. В традицион-
ных салатах Страны восхо-

дящего солнца огурец тоже 
применяется очень актив-
но. Овощ обычно режут 
соломкой, потом смешива-
ют с пророщенной соей 
или другими ростками и 
заправляют соевым соусом 
и небольшим количеством 
кунжутного масла. Сверху 
на салат можно положить 
нарезанные кусочки копче-
ного угря и украсить его 
столовой ложкой икры 
летучей рыбы. В общем, 
вариантов - масса.

У нас в России нежный 
и сочный огурец как-то не 
принято жарить, тушить 
или запекать, тем не менее 
в мировой кулинарии 
встречаются и горячие 
блюда из этого овоща. Как-
то у родственников в Казах-
стане я пробовала очень 
интересное блюдо. Моя 
тетя разрезала крупные 
огурцы пополам, удаляла 
сердцевину и заполняла ее 
мясным фаршем. Ничего 
не напоминает? Правиль-
но! У нас для этой цели 
используются кабачки. А 
вот блюдо с огурцом в та-
ком виде получается еще 
нежнее и сочнее. В общем, 
рекомендую.

Этот овощ также исполь-
зуют в качестве начинки ку-
риной грудки или добавля-
ют в овощное соте. Однако 
чаще из огурца делают пи-
кантные соусы к горячим 
блюдам из мяса и рыбы. 

Скажем, в Мексике очень 
популярна сальса, для кото-
рой надо просто очистить 
плод от кожуры и семян, 
измельчить в блендере, до-
бавить острый перчик чили, 
свежемолотый черный пе-
рец и соль. При желании в 
соус кладут мякоть авокадо 
и несладкий йогурт. Такая 
сальса прекрасно подходит 
к стейкам, жареной курочке, 
лососю и шашлыку из лю-
бого вида мяса.

- А я люблю готовить 
освежающий огуречный 
суп-пюре, - подхватывает 
разговор Олеся Власова из 
Осинников. - Чтобы его 
сделать, сначала очищаю 
от кожуры большой огурец 
(лучше гладкий), нарезаю 
его мелкими кубиками и 
измельчаю в блендере 
вместе со стаканом неслад-
кого йогурта, столовой 
ложкой сметаны и двумя 
чайными ложками лимон-
ного сока. Получившееся 
пюре охлаждаю в холо-
дильнике, наливаю в тарел-
ку, а сверху кладу кусочки 
обжаренного филе лосося 
(рыбу можно заменить 
креветками).

Свое видение огуречной 
темы у кемеровчанина 
Юрия Разумовского:

- Мне кажется, что све-
жие огурцы лучше всего 
сочетаются с вареными 
яйцами (они могут быть 
как куриными, так и пере-

пелиными). Надо просто 
нарезать эти два продукта 
небольшими кубиками, 
добавить побольше свеже-
го укропа, заправить густой 
сметаной или майонезом, 
посолить, поперчить – и 
оторваться от такого салата 
будет невозможно! В об-
щем, этим нехитрым блю-
дом несколько лет назад я 
покорил свою будущую 
жену…

А вот моя соседка Ольга 
Куренкова об этом овоще 
вообще говорит с нескры-
ваемым лиризмом:

- Я как-то пробовала 
чудесные канапе, которые 
были сделаны из свежих 
огурцов. На одной палочке 
были нанизаны кубики 
этого зеленого овоща, олив-
ки и сыр. На другой рядом 
с огурцами присутствовала 
ветчина, на третьей – коро-
левские креветки, на чет-
вертой – разноцветный 
болгарский перец. Мне 
кажется, огурец способен 
оживить и освежить прак-
тически любые соседствую-
щие с ним продукты, к 
тому же в нем совсем мало 
калорий. Так что - экспери-
ментируйте!

Ваш личный 
косметолог

В не самые богатые со-
ветские времена именно 
огуречный лосьон был са-
мым популярным средс-

твом для очищения кожи 
лица. Сегодня на прилав-
ках магазинов представ-
лен большой выбор лось-
онов и тоников для лица. 
Но, согласитесь, пригото-
вить лосьон или тоник 
своими руками  не только 
выгодно (реальная эконо-
мия!), но и интересно. Тем 
более что в последнее 
время в моде все нату-
ральное, без консерван-
тов, отдушек и так далее.

Совместно с врачом-
косметологом Мариной 
Масаловой мы выбрали 
несколько рецептов до-
машних огуречных лось-
онов, которые вы легко 
сможете сами сделать 
дома.

- Например, у вас жир-
ная кожа. Тогда для лось-
она потребуются перезре-
лые огурцы, - рекоменду-
ет специалист. - Их нужно 
очистить и порубить на 
кусочки. Полстакана по-
резанных огурцов залейте 
половиной стакана водки, 
накройте и поставьте на 
солнце. Через две недели 
процедите, разбавьте во-
дой (1:1). Еще проще - за-
лейте водкой половину 
огурца (натертого на тер-
ке) и настаивайте три 
часа, а потом процедите. 
Можно также разбавить 
минеральной водой (1:1). 
А если кожа сухая, реко-
мендую приготовить мо-
лочно-огуречный лосьон. 
Для этого несколько ку-
сочков огурца залейте 
свежим сырым молоком, 
дайте настояться 30 минут 
и процедите.

Огурец в косметоло-
гии используют и для 
питания кожи лица. И в 
данном случае огуречные 
маски способны конкури-
ровать с дорогими аптеч-
ными кремами. По край-
ней мере, в сезон их сбора 
у нас на огородах. Не по-
ленитесь – натрите огур-
чик на терке и смешайте 
с косметической белой 
глиной до консистенции 
кашицы. Смесь нанесите 
на лицо и смойте про-
хладной водичкой минут 
через десять. Уверяю – 
кожа придет в невероят-
ный тонус!

Вместо глины можно 
использовать подсолнеч-
ное масло, творог, моло-
ко, лимонный сок. Все эти 
компоненты отлично пи-
тают, тонизируют и отбе-
ливают кожу. И ваше ли-
чико будет светиться и 
сиять от благодарности!

Фото автора.
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сканворд

Ответы на сканворд, опубликованный в номере за 6 августа
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Корешок. Русалка. Витамин. Табулятор. Кат. Перу. Папуас. Тик. Торги. Лида. Ан. Ход. Уайльд. Кантата. Ева. Хам. Рот. Тройка. Еда. Ель. Мат. Тук. 

Отелло. Иль. Тот. Нос. Янина. Омет. Стан. Вар. Кафе. Ежик. Тоника. Аза. Руно. Осколок. Нани. Топь. Склон. Егор. Фа. Аист. Орава. Гугеноты. Грамм. Зола. Гаити. Астра. Негро. 
Михаил. Икс. Лекок. Даная. Стяг. Атака. Узник. Ржа. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: Обида. ЕлАЗ. Отит. Тулуп. Маляр. Окно. Нахальство. Левак. Тутанхамон. Рык. Тпру. Опий. Ага. Сид. Инта. Харатьян. Детектив. Фальстарт. Аметист. 
Кофе. Тимин. Латекс. Она. Оскал. Абак. Карцев. Фон. Ют. Жак. Банка. Обь. Иота. Снос. Отрог. Алика. Интим. Пиано. Фата. Резинка. Вологда. Улитка. Гвалт. Марк. Уголь. 
Мона. Тигр. Асса. Рак. Мяу. Хан. Иск.
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Кроссворд

Ответы на кроссворд, опубликованный в номере за 6 августа:
По горизонтали: 1. Черкассы. 3. Иконоскоп. 8. Кочерыга. 13. Москвин. 14. Овоскоп. 16. Онтарио. 17. Чекан. 18. Радар. 20. Канна. 21. 

Бербанк. 23. Антик. 24. Пасмо. 25. Ардов. 27. Минарет. 30. Шпатель. 33. Леггорн. 37. Аросева. 39. Ситроен. 41. Аэробус. 43. Нагпур. 44. Кода. 
45. Ажио. 46. Стимул. 47. Тайфун. 49. Хлев. 51. Сабо. 53. Осборн. 55. Раритет. 57. Ноктюрн. 58. Утигард. 59. Стадион. 61. Паратов. 63. Кавер-
на. 68. Сабза. 71. Рабат. 73. Гарни. 74. Попеску. 77. Кабан. 78. Саади. 80. Бабка. 82. Ермолин. 83. Маэстро. 84. Иваново. 85. Гризайль. 86. 
Никарагуа. 87. Атлантис. 

По вертикали: 1. Частокол. 2. Саксе. 4. Коломбо. 5. Нектар. 6. Скирда. 7. Обложка. 9. Чесма. 10. Абалаков. 11. Ананас. 12. Подряд. 13. 
Муюнкум. 15. Пантеон. 17. Чабан. 19. Радио. 22. Бинт. 24. Пурга. 26. Вигна. 28. Иссоп. 29. Табак. 31. Плита. 32. Лиепа. 33. Ландо. 34. Риони. 
35. Гарнитура. 36. Эспланада. 38. Варенье. 40. Раллист. 42. Экскорт. 48. Флирт. 49. Харон. 50. Виола. 51. Сорго. 52. Облик. 54. Богун. 56. 
Трипс. 58. Ухват. 59. Саардам. 60. Абрис. 62. Ааре. 64. Рамка. 65. Альбедо. 66. Цугцванг. 67. Банионис. 69. Блинов. 70. Апрески. 71. Руанеху. 
72. Баббит. 75. Помада. 76. Салака. 79. Аксай. 81. Канал. 

По горизонтали: 2. Расте-
ние, изображаемое на государс-
твенных символах Мальты. 6. 
Повреждение организма, вы-
званное внешним воздействием, 
нервное потрясение. 10. Мелкий 
донос, клевета. 11. Дугообразная 
узкая кость. 12. Московский 
зодчий XV века. 13. Буква латин-
ского алфавита. 14. 39-й прези-
дент США, предшественник Р.
Рейгана. 15. Православная цер-
ковная служба в первой полови-
не дня. 16. Момент, с которого 
ведется летоисчисление. 17. 
Летчик. 18. Прозвище американ-
цев - уроженцев США. 24. Удар-
ная часть молотов, копров. 27. 
Деятельность органов государс-
твенной власти, отражающая 
общественно-политический 
строй страны. 29. Покушение на 
чью-либо жизнь на политичес-
кой почве. 31. Советский физик, 
лауреат Нобелевской премии. 33. 
Американский драматург, автор 
пьесы «Кто боится Вирджинии 
Вульф». 34. Газетно-журнальный 
жанр. 35. Река на Алтае. 37. 
Позднеспелый сорт репчатого 
лука. 39. Водонагревательный 
прибор. 42. Определение сущес-
тва болезни на основании иссле-
дования. 44. Уменьшенная мо-
дель земного шара. 47. Неизмен-

ное положение, принимаемое на 
веру. 48. Персонаж оперы М.П. 
Мусоргского «Хованщина». 49. 
Древний духовой музыкальный 
инструмент. 50. Город во Фран-
ции, побратим Харькова. 54. 
Богиня домашнего очага в анти-
чной мифологии. 56. Средневе-
ковый философ - богослов. 59. 
Боевая собака Древнего Рима, 
известная со времен Юлия Цеза-
ря. 62. Флаг, знамя. 64. Англий-
ский антрополог и археолог. 65. 
Черноморский город-курорт. 66. 
Струнный музыкальный инстру-
мент. 67. Единица мощности. 68. 
Временное ослабление проявле-
ний болезни. 69. Мастер по пе-
чатному делу. 70. Река в Швей-
царии. 73. Мера емкости. 77. 
Священник, глава старообряд-
чества, идеолог раскольничества 
в XVII в. 81. Взнос в акционерное 
общество. 82. Нечто, соответс-
твующее, сходное или подобное 
другому предмету или явлению. 
83. Бесцветный газ с резким 
неприятным запахом. 84. При-
влекателен и чувствителен, де-
ловит и решителен, теплолюбив 
и свое образен будет родивший-
ся под знаком этого дерева в нач.
марта/сентября. 85. Старинное 
русское заклинание, действую-
щее на определенную вещь или 

событие. 86. Косметическое 
средство. 87. Хлопчатобумажная 
ткань с гладкой лицевой повер-
хностью. 88. Покатая поверх-
ность. 89. Персонаж романа Р.
Чандлера «Блондинка в озере». 

По вертикали: 1. Столица 
автономной области в составе 
РФ. 2. Бочка с прямыми боками. 
3. Остров в Тирренском море, в 
составе Италии. 4. Среда, обста-
новка. 5. Хребет в Забайкалье. 6. 
Высокий мужской певческий го-
лос. 7. Итальянский композитор, 
автор оперы «Сила судьбы». 8. В 
старину у крестьян: кафтан из 
толстого сукна. 9. В деревянном 
зодчестве сруб, присоединяемый 
к основному. 18. Хищная птица. 
19. Образовательная ткань между 
корой и древесиной. 20. Украин-
ский народный музыкант и певец. 
21. Колено песни русской кана-
рейки, сравнительно медленное 
и недолгое повторение отрывис-
тых звуков. 22. Город в Чукотском 
автономном округе. 23. Неболь-
шой плоский сосуд с крышкой. 
25. Чрезмерная самоуверенность 
в общении, разговоре. 26. Извес-
тная фирма спортивных товаров. 
28. Чеpтеж детали, выполненный 
с натуpы каpандашом. 30. Баль-
ный танец. 32. Традиционный 
русский напиток. 36. Материк. 38. 

Семейство птиц отряда журавле-
образных. 40. Город в Польше, 
порт на реке Одра. 41. Норма, 
ограничение. 42. Соединительная 
черта между частями слова. 43. 
Наставление. 45. Полудрагоцен-
ный камень. 46. Сорт яблок. 51. 
Советский авиаконструктор. 52. 
Самое лучшее, избранное, отбор-
ное. 53. Лицо, посылаемое не-
официально с политическим 
поручением. 54. Столица северо-
американского государства. 55. 
Драгоценный камень. 57. Моло-
дежное течение запада 70-х го-
дов. 58. Популярный актер ита-
льянского кино. 60. Специальный 
ковер для борьбы дзюдо. 61. 
Движущая сила процесса, явле-
ния. 63. В греческой мифологии 
сестра Аглавры, возлюбленная 
Гермеса. 64. Русский композитор, 
автор симфонических картин 
«Баба-Яга», «Кикимора». 71. 
Разновидность люстры. 72. Заня-
тие, труд, деятельность. 74. Ста-
ринное название Крымского по-
луострова. 75. Колдун, знахарь. 
76. Приспособление для катания 
белья на скалке. 77. Израильский 
писатель, лауреат Нобелевской 
премии. 78. Парнокопытное жи-
вотное семейства оленей. 79. 
Изготовление одежды из тканей. 
80. Город и порт в Японии.

Звездный 
прогноз

с 15 по  
21 августа

Овен. Бережнее и внима-
тельнее относитесь к докумен-
там: вероятны досадные ошиб-
ки. Во вторник вы можете по-
пасть в напряженную ситуацию. 
Постарайтесь не беспокоиться 
из-за прохладных отношений с 
родственниками. В выходные 
стремитесь подальше от города, 
поближе к природе.

Телец. В понедельник жела-
тельно следить за своими вы-
сказываниями, иначе появится 
риск попасть впросак. В среду 
вероятны хорошие новости, 
связанные с перспективными 
предложениями. В четверг вас 
могут преследовать недоразуме-
ния, проявите сосредоточен-
ность и внимание к деталям.

Близнецы. Вам необходи-
мо здраво подойти к разреше-
нию сложившейся ситуации. 
Помните, что сейчас эмоции 
будут только мешать вам. На-
правьте свою энергию на реше-
ние самого актуального в дан-
ный момент дела. В выходные 
постарайтесь не переусердство-
вать с воспитанием детей. На-
иболее благоприятным для вас 
днем будет пятница, неудачным 
- воскресенье.

Рак. Неделя связана с удач-
ными поездками, особенно в 
понедельник и воскресенье. В 
пятницу могут возникать стрес-
совые ситуации,  держите эмо-
ции под контролем. В течение 
этой недели окажутся востребо-
ванными ваши способности и 
профессионализм. Но именно в 
семье вы найдете тот смысл, 
ради которого стоит меняться, 
тратиться, жить.

Лев. Благоприятное время 
для реализации творческих за-
мыслов. Постарайтесь не прини-
мать участие в интригах: можете 
попасться на собственную удоч-
ку. Подумайте о будущем, со-
здайте фундамент для реализа-
ции своих планов. Если в воскре-
сенье вы улыбнетесь себе, глядя 
в зеркало, то хорошее настрое-
ние будет сопутствовать вам 
долгое время.

Дева. На этой неделе не 
стремитесь решить все пробле-
мы разом, не стройте грандиоз-
ных планов и не приступайте к их 
осуществлению - ничего не полу-
чится. Четко распланируйте свою 
деятельность в эти дни. Начиная 
со вторника, возрастает вероят-
ность ошибок, но уже в четверг и 

пятницу к вам вернется удача. На 
выходных лучше отдохнуть в 
тишине и спокойствии.

Весы. Удачу могут принести 
новые идеи и контакты. Во втор-
ник рассчитывайте на поддержку 
друзей. В понедельник, если 
возникнет конфликт на работе, 
постарайтесь смягчить его. В 
среду хорошо строить планы 
долгосрочных мероприятий и 
завершать начатые дела. В пят-
ницу желательно следить за 
своей речью, так как вы можете 
сказать много лишнего.

Скорпион. В понедельник 
окажутся удачными деловые 
поездки и переговоры. В четверг 
лучше не подписывать никаких 
бумаг без крайней необходимос-
ти, а если вам все-таки придется 
это делать, проверяйте каждую 
букву и цифру очень тщательно. 
В воскресенье позвольте себе 
полноценный отдых от всех дел 
и забот.

Стрелец. В понедельник 
желательно не допускать споров 
и конфликтов. Во вторник будь-
те внимательнее к своему окру-
жению, есть вероятность обрес-
ти нового друга. Или врага - все 
зависит только от вас. В пятницу 
вечером неплохо бы устроить 
небольшой праздник и пригла-
сить на него друзей. 

Козерог. На первый план 
могут выйти проблемы карьеры. 
Не взваливайте на себя чужие 
хлопоты и проблемы, иначе вы 
не справитесь с поставленными 
задачами. Во вторник новые 
обстоятельства могут заставить 
вас переделывать уже готовую 
работу. А в пятницу работа в 
одиночестве принесет более 
плодотворные результаты.

Водолей. На этой неделе 
вам одинаково хорошо будут 
удаваться как бытовые, так и 
профессиональные дела. По 
мере сил порадуйте своих близ-
ких - ощущение праздника будет 
способствовать вашему хороше-
му настроению. Отложите в 
пятницу раздражающие вас 
мелкие дела и займитесь реше-
нием более важных проблем.

Рыбы. В понедельник поста-
райтесь не спорить с начальством, 
так как это может привести к се-
рьезному конфликту. В четверг 
есть вероятность повышения в 
должности. В пятницу возможно 
крушение планов - не исключено, 
что причиной станут друзья.

на досуге

Администрация города Кемерово, Кемеровский городской Совет народ-
ных депутатов, муниципальное учреждение «Управление по делам граждан-
ской обороны и чрезвычайным ситуациям города Кемерово» выражают 
глубокое соболезнование директору Государственного учреждения «Агентс-
тво по защите населения и территорий Кемеровской области» Владимиру 
Васильевичу Ситникову по поводу безвременной кончины его жены

Ситниковой Людмилы Анатольевны.

Коллектив управления судебного департамента 
в Кемеровской области выражает глубокое соболез-
нование Николаю Петровичу Депершмидту, родным 
и близким в связи со смертью его супруги

Депершмидт Любови Григорьевны.
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В лабиринтах 
«Каиссы»

Продолжаем цикл 
шахматных публикаций, 
в которых предлагаемые 
вашему вниманию зада-
ния отличаются особыми 
«изюминками», позволя-
ющими не только полу-
чить удовольствие от 
«отгадки» остроумного 
решения позиций разно-
го жанра, но и расши-
рить кругозор.

Павел ЗОРИН, 
ведущий шахматной  

рубрики газеты  
«Кузбасс».

Искусство 
почтмейстера
Яков Нейштадт (ро-

дился в Москве 6 октября 
1923 года), имея продол-
жительную шахматную 
карьеру, включившую в 
себя работу в журнале 
«Шахматы в СССР» и 
издание приложения 
«64» к газете «Советский 
спорт», так и не смог до-
стичь звания междуна-
родного гроссмейстера. 
Зато в шахматах по пере-
писке ему не протяже-
нии многих лет не было 
равных. За изящные ком-
бинации и вообще успе-
хи в этом виде игры дру-
зья Нейштадта даже про-
звали его «почтмейсте-
ром». По словам Якова 
Исаевича, самыми важ-
ными в заочной игре 
оказались дебютные поз-
нания и опыт анализа.

Предлагаем проана-
лизировать, к примеру, 
вот эту позицию Нейш-
тадта.

Всякости
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Ответы на задание  
«Пуанта», опубликованное 

6 августа:
1. a8C! Ca7. 2.Kb4! Kpb8. 

3. Ka6+ Kpc8. 4. Cb7X.
Вариант. 1. a8C! Ca7. 2.

Kb4! C (любой ход). 3. Cc6-
b7+Kpb8. 4. Kc6X.

Ответы на задание  
«Задача от юбиляра», 

опубликованное  
в «Спортивной арене» 

 4 августа:
При первоначальной 

позиции: 1. Л:g3! C:g3. 2. Kf3 
и на любое перемещение 
черного слона - 3. g4! – мат.

При отсутствии коня 
(e1): 1. h:g3 Ce3. 2. Лg4 Сg5. 3. 
Лh4+ C:h4. 4. g4 – мат.

При отсутствии коня (e1) 
и пешки (h2): 1. Лb7 Cg1. 2. 
Лb1 Ch2. 3. Лe1! Kph4. 4. Kpg6 
Kpg4. 5. Лe4 – мат.

Определите,  
к какому результату  

придет игра  
при ходе белых.

Фотомиг

«Вы на мою летягу глаз-то не пучьте!»	     		        Фото Нины Свининой.

Календарь

Рис. Андрея Горшкова.

Август
Время салатов, кото-

рые строгаются в блюдо, 
больше похожее на тазик, 
поливаются маслом или 
майонезом и уничтожа-
ются в невозможных ко-
личествах. Огурцы, поми-
доры, зелень, капуста, 
яблоки – кулинарные фан-
тазии безграничны, а сов-
сем недавно мы научились 
делать домашние козьи 
сыры, так что теперь в са-
латах будут белеть и круп-
ные куски сыра.

Сорванные с огуречной 
грядки или из теплицы, 
наскоро обтертые о рукав, 
чудо-овощи брызжут со-
ком, солнцем, летом, и 
даже неловко вспомнить 
то, что мы покупали зимой 
в магазине и так бесстыдно 
называли «помидорами» 
или «огурцами»...

Новость
Лешка заехал по каким-

то своим делам, Люба кор-
мила его ужином, он – это 
было заметно – старался 
что-то удержать в себе, 
потом не выдержал и бух-
нул:

- Мама, ты скоро ста-
нешь бабушкой!

- Когда же это? – ахнула 
Люба.

- В августе!
Я на мгновение заду-

мался, потом радостно, как 
я это умею, засмеялся:

- Через восемь с полови-
ной месяцев?!

Когда успокоились, 
Лешка пояснил: Галя, его 
жена, строго-настрого за-
претила ему озвучивать 
новость. А сама рассказала 
ее не только теще, но и мно-
гочисленным подружкам.

И тогда Лешка вымолил 
персональное разрешение 
хотя бы для будущей ба-
бушки…

Про верность
Знакомый художник – 

пятьдесят лет, изрядный 
бабник, несколько месяцев 
назад купивший машину и 
влюбившийся в нее, – при-
знался, что машина гораздо 
требовательнее, чем жен-
щины.

- Если женщина какой-
то твой косяк очень крутой 
может простить или не 
заметить, то с машиной 
надо быть аккуратнее. Жен-
щина как бы настраивает 
на более безответственное 
к ней отношение. Бросил 
ее, обманул – ничего не 
сделает. Но попробуй так 
поступить с машиной…

Он как-то попробовал: 
при ней ляпнул, что когда-
нибудь с нею все равно 
расстанется, – и сразу по-
пал в аварийную ситуацию. 
Еще раз сказал – масло 
потекло…

Теперь если что и ска-
жет, то только за глаза…

Запонка
Он позвонил в тот же 

день, как только вышел 
материал о его коллекции 
пуговиц, найденных на 
улице. Впрочем, интерес-
ной была не коллекция, а 
ее классификация, которая 
многозначительно называ-
лась молекулярно-тополо-

гической периодической 
системой пуговиц и в кото-
рой было много менделеев-
щины и абсурда, окрашен-
ных легким эротизмом. 
Многодырочные пугович-
ные конструкции; лопаточ-
ка для выковыривания экс-
понатов из подбордюрного 
пространства; Инь и Янь – 
мужское и женское начала, 
одновременно присутству-
ющие в кнопке; нигилизм 
булавки, не имеющей отно-
шения с петельками…

- Спасибо, очень хоро-
шо получилось, - оценил 
он. - Но вот о запонках… 
Что они работают сразу с 
двумя дырочками и имеют 
бисексуальный мотив – сам 
придумал?

- Ты что, - оскорбился я. 
- Мне даже слова-то такие 
неизвестны!

- Значит, экспромт… - 
удивился он.

Ёлки
У детей, Ваня не исклю-

чение, такой странный ас-
социативный ряд…

Было лето, он вдруг 
сказал про ёлку:

- Ёе в это время года не 
бывает, только зимой.

Потом, после недолгой 
паузы, добавил:

- Как птицы…
Я долго пытался понять 

его логику. Может быть, 
потому, что птицы бывают 
не всегда, они не вечное и 
статичное, они прилетают 
весной и улетают осенью, 

подчиняясь законам при-
роды и внутреннему зову.

Прямо как новогодние 
ёлки.

Вундеркинд
Когда родился Леша, 

отец с первой встречи стал 
с ним общаться только по-
английски. Мама расска-
зывала про своего чудо-
ребенка, мы, коллеги, не 
без зависти слушали, под-
дакивая: в жизни приго-
дится.

Как-то (Леше было уже 
года полтора) я на минут-
ку заскочил к ним в дом, и 
мамаша показала своего 
вундеркинда. Оказалось, 
ребенок как ребенок, если 
смотреть не родительски-
ми глазами.

Мама пыталась вы-
звать сына на разговор – он 
молчал, как партизан. 
Тогда она подошла к окну 
и спросила:

- Лешенька, что это 
там, на улице, едет?

И он многозначитель-
но ответил:

- Ка-а…
Я засмеялся: правда, 

умный, ведь «car» говорить 
гораздо легче, чем «маши-
на».

Лет до четырех он с 
отцом разговаривал по-
английски. Пока не понял, 
что тот понимает и «по-
нашему».

Иван КОРОЛЕВ.
Фото из семейного 

фотоархива.

JJJ
- Как у тебя с Анто-

ном?
- Убила бы!
- Что так?
- Пригласила в гости, 

попросила купить в ап-
т е к е  « ч т о - н и б у д ь  к 
чаю»... Угадай, что он 
купил?

- Хм-м... А есть вари-
анты?

- Он припер гемато-
ген!

JJJ
Последние новости:

«Экономика США па-
дает. Доллар стабилен.

Экономика Европы 
падает. Евро стабилен.

Экономика России ста-
бильна. Рубль падает».

JJJ
Там шахматисты Ва-

луева бьют!
- Так мы тоже шахма-

тисты!
- Тогда бегите туда 

быстрее! Там ваших уже 
совсем мало осталось!

JJJ
- Как называется ве-

щество, при приеме кото-
рого мозг атрофируется и 
перестает отвечать за свои 
действия?

- Семечки!
JJJ

Разговор двух автолю-
бителей:

- Ты слышал? В России 
собираются строить плат-
ные автодороги. Они бу-
дут в два раза дешевле 
бесплатных.

- Это как?!
- На платных дорогах 

не будет гаишников.

В этот день родились 
1926. Фидель Кастро, 

кубинский государствен-
ный, политический и во-
енный деятель. 

1871. Карл Либкнехт, 
деятель германского и 
международного рабочего 
движения.

1899. Альфред Хичкок, 
английский кинорежис-
сёр, продюсер, сцена-
рист.

1907.Тамара Макарова, 
актриса и театральный 
педагог.

События
1624. Кардинал Рише-

лье был назначен первым 
министром Франции.

1928.В Лондоне в эфир 
вышла первая в мире цвет-
ная телепередача.

1961.Начато сооруже-
ние Берлинской стены.

В этот день ушли
1984. Тигран Петросян,  

советский шахматист, 
международный грос-
смейстер, девятый чемпи-
он мира по шахматам.

•Мир настолько тесен, что иногда не можешь 
найти в нем себе место.

•Политикой, наукой, искусством заниматься 
интересно - производство наладить вначале 
надо. 

•Истинный джентльмен прощает женщине 
даже те проступки, которых она не совершала. 


